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A EVOLUGAO DO CORONRVIRUS EM ATIBAIA

0 obito de um homem de 50 anos, ocorrido na quinta-feira, dia 2, em hospital particular da cidade, também aguarda resultado e, é o segundo dbito suspeito na cidade, junto com o de uma idosa

de 80 anos que faleceu no dia 27 de margo. Até sexta-feira, dia 3, a cidade tem 1 ébito confirmado, 89 notificacdes, 48 aguardando resultado, 32 casos descartados e 9 confirmados.
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0 [ B5'/.HSALVAR VIDAS
OU A ECONOMIA?

Diante do caos instalado pela pandemia do Coronavirus, afetando praticamente todos os setores da economia e com inlimeras opinides divergentes
em busca de possiveis solugdes para alcancar um equilibrio entre salvar vidas ou a economia, o Jornal Atibaia Hoje buscou opinioes de pessoas ligadas a diversos segmentos,
cada uma externando o seu ponto de vista de como desfazer o No Chinés, que estrangula o sistema de satide e a economia. Confira na pagina 7
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Grupo de Apoio as Policias de Atibaia
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Fundo Social de Solidariedade ira arrecadar alimentos, produtos de higiene e limpeza

aos sabados do més de abril, no Centro de Convencoes, das 9 as 12h. Pagina 5 Extremamente ConSternados pelo passamento de

COMDEGON DE f Wagner Silva, inestimavel diretor e amigo do
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CALDEIRAD DO DIABD ADEUS AMIGAO WAGNER SILVA

PULANDO FORA

O pessoal da Prefeitu-
ra que pretende disputar
as eleicdes de 2.020 pulou
fora, atendendo a legisla-
c¢ao eleitoral. E os vereado-
res licenciados retornaram
aos seus assentos na Cama-
ra Municipal. Tudo aconte-

ceu no ultimo dia 31.

NOVOS NOMES

Com a vacancia de mui-
tos cargos na Prefeitura, o
prefeito Saulo teve de fazer
manobras e buscar uma so-
lugdo caseira para encontrar
nomes para substituir os que
se foram com os olhos vol-

tados para as urnas de 2.020.

MUDANCA (1)

Como Julio Cuba pulou
fora da Prefeitura, a sempre
meiga Vivi Cocco que tem
o cargo de Coordenadora
Especial de Planejamento
Estratégico, passou a acu-
mular a Coordenadoria Es-
pecial de Cidadania, cargo

ocupado por Julio.

MUDANCA (2)

Magali Basile, Secreta-
ria de Assisténcia e Desen-
volvimento Social vai ter
que se desdobrar, pois pas-
sou a responder pela Coor-
denadoria Especial do Ido-
so, Coordenadoria Especial
da Mulher e Coordenadoria
Especial de Solidariedade.
Haja trabalho.

MUDANCA (3)

Com a saida de Mario
Inui da Secretaria de Agri-
cultura, a peteca ficou com
o sempre competente Jorge
Matsuda, que como Diretor
do Departamento de Agri-
cultura, passou a acumular o
cargo de Secretario de Agri-
cultura, que com certeza vai
continuar o trabalho de Ma-

rio que floriu Atibaia.

MUDANCA (4)

A vereadora Roberta
Barsotti, deixou a Secreta-
ria de Cultura, passando a
bola para o competente Rui
Tiago de Oliveira, que além
de Diretor do Departamen-
to de Eventos, passa a acu-

mular o cargo de Secretario.

MUDANCA (5)

Com a saida de Fabiano
de Lima, o seu irmao Ota-
vio Batista de Lima Neto,
atual Coordenador Especial
de Protecao e Defesa Civil,
passou a acumular o cargo
de Secretario de Esportes

e Lazer.

MUDANCA (6)

Luiz Fernando Pugliesi,
que era Secretario de Go-
verno, mas com vistas vol-
tadas para as elei¢gdes de
2.020, disse adeus a Pre-
feitura e largou a bomba
para Luiz Roberto Toricelli,
atual Secretario da Justiga e
que agora acumula o cargo

de Secretario de Governo.

MUDANCA (7)

O vereador Miro do Gas,
que estava licenciado e ocu-
pava o cargo de Secretario
da Habitacao, voltou a Ca-
mara Municipal, deixando
a peteca para Ticiane Cos-
ta D’ Aloia, Diretora do De-
partamento de Regulariza-
¢ao Fundiaria e que agora
vai ser a Secretaria de Ha-

bitagao.

MUDANCA (8)

Com a debandada de
agentes politicos que estdo
de olho nas urnas de 2.020, o
sempre atuante André Agat-
te, Secretario de Mobilidade
e Planejamento Urbano, vai
ter que trabalhar mais um
pouco, pois agora também
responde como Coordena-
dor Especial dos Direitos e

Sdo nos momentos mais

dificeis que reconhecemos

os verdadeiros amigos.

Funeraria

San Marco

Defesa Animal, mas além
do trabalho a mais, Agatte
devera gostar da nova fun-
¢do, pois tem um passari-
nho que todos os dias, pela
manha pousa em sua resi-

déncia.

MUDANCA (9)

O Secretario de Recursos
Humanos, conhecido pelos
mais intimos como Rocha,
herdou mais uma secreta-
ria para tomar conta. Rocha
agora ¢ também o Secreta-

rio de Seguranga Publica.

MUDANCA (10)

Marcos Melo, o Ouvidor
Geral do Municipio, com os
“010s” nas urnas de 2.020,
também pulou fora e agora
quem ouve os reclamos da
populacdo ¢ Ana Lucia Ma-

ria de Araujo Melo.

BUZAO

A cada hora chega na re-
dag¢ao reclamos contra a em-
presa SOU que dé a nitida
impressio que ja ERA. Oni-
bus lotados, 6nibus imun-
dos. Fiscalizagao dura na
SOU, fiscalizagao de va-

rias secretarias!

GAS

Fiscalizacao também nas
empresas de comercializa-
cdo de gas de cozinha, que

praticamente sumiu.

SUPERMERCADOS

Fiscalizagdo nos super-
mercados que permitem
aglomeracdes em suas de-
pendéncias e ao redor dos
caixas. Fiscaliza¢do pesa-
da também em relagdo aos

precos abusivos!

MAQUIAVEL

A alma de Maquiavel
deu uma chegadinha no
Caldeirao e pediu para se
colocar, o seguinte recado
de Luiz Henrique Mandet-
ta, 0 nosso atuante ministro

da Satde: “Fique em Casa”.

Etica. Dignidade. Respeito.

Unidade Atibaia |

Av. Brigadeiro Faria Lima, 180, Centro

4412-0399
Unidade Atibaia ll

Av. Major Juvenal Alvim, 309, Centro

4418-3633

Unidade Jarinu

Av. Joao Pessoa, 500, Vila Rica

4016-5775
Unidade Mairipora

Av. Leonor de Oliveira, 69, Centro

4604-2026

Nesta quarta-feira, 1° de abril, Atibaia acordou triste. Triste pela noticia da
morte de Wagner Silva levado por um ser invisivel, mas extremamente letal.
Como consolo nos resta saber que Wagner viveu intensamente a vida. Viveu

como empresario de sucesso, auditor de sucesso e politico de sucesso.

As portas de sua residéncia aos pés da Pedra Grande, estavam sempre
abertas, reunindo amigos da politica, do Rotary, da Associacao Comercial e
Industrial de Atibaia e recentemente brindou os integrantes da
Escola de Samba Académicos do Tatuapé.

Wagner partiu para outra dimensao, deixando um grande vacuo entre todos
os que o conheceram. Ora meigo, ora homem de pulso na condugao de seus
negacios, ora politico extremamente sagaz, ora um amigao descontraido
que adorava um bom bate-papo.

Assim era Wagner Silva.

Virtudes e defeitos, como todo ser humano, que tem
dentro de si deuses, céus e infernos.

Me vem a mente, a miisica de Roberto Carlos chamada “Emocoes”, que ao
final diz: “o importante é que emogoes eu vivi”.

E Wagner viveu muitas emogdes.

Adeus, amigao Wagner Silva!

CUIDADOS COM O
CORONAVIRUS

ISOLAMENTO

Ficar em casa é muito importante.
Evite saidas desnecessarias para
dificultar que o virus se dissemine.
Isole os idosos (pessoas acima de
60 anos) e ndo os visite, pois o risco
de mortalidade é maior nesse grupo.

LAVE AS MAOS

Lave as mdos constantemente com agua
e sabado e evite colocar as mdos na boca,
olhos e nariz. Caso ndo consiga lavar as
mados utilize alcool gel.

HOSPITAIS

Evite ir a hospitais desnecessariamente,
procure ajuda médica apenas em
casos urgentes ou caso tenha suspeitas
de ter contraido o Covid - 19.

WWW.SABINATIBAIA.COM.BR

Diretor Técnico: Dr.Celso Lepera
CRM/SP 72.979
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QUANDO A CHINA ACORDAR, T1ypo £ POSSIVEL QUANDO

4 mais de
200 anos, em
1816, Napo-
ledo Bonapar-
te afirmou que a China ndo es-
tava condenada a decadéncia.
“Quando a China acordar, o
mundo tremera”, disse.

Agora se analisa quanto
tempo demorara para alcan-
¢ar a economia americana.
Alguns dizem uma década,
outros duas, muito embora a
economia dos Estados Unidos
seja trés vezes maior do que a
chinesa.

Nos anos 1970, a China
ainda era governada por Mao
Tsé-Tung e o casamento do
comunismo com o capitalis-
mo que a tornou poderosa era
imprevisivel.

A China ¢ grande por ser
numerosa, essa grandeza ¢ ao
mesmo tempo a fraqueza do

@

gigante asiatico. E uma eco-
nomia poderosa, mas 0s seus
habitantes sdo pobres. Por-
tanto, se a China ja acor-
dou, o que falta saber € o que
acontecera quando os chine-
ses acordarem. Nesse dia, a
China tremera.

Mas até 1a, o mundo tre-
me diante do coronavirus, que
afetou todos os paises, ndo so
seus sistemas de saude, mas
na economia, na producao e
uma multidao de desemprega-
dos. E se os mais necessitados
nao tiverem apoio macigo dos
respectivos governos, assisti-
remos o caos social e como
consequéncia a deterioragao
das estruturas governamentais.

Sera a chegada de um dos
quatro Cavaleiros do Apoca-
lipse.

A FOME.

O N6 Chinés* colocou o

mundo de joelhos, pois detém
quase que a totalidade da pro-
dugao mundial de materiais
necessarios para enfrentar a
pandemia e com esta estraté-
gia nao militar, buscara o do-
minio econdémico do mundo.

SAIDA?

As escapatdrias estdo nas
maos dos cientistas e pesqui-
sadores, que buscam na cién-
cia algo para deter o avango
do inimigo invisivel.

Até 13, quarentena! E a tni-
ca saida.

Quarentena e muita fé!

* O N6 Chinés é uma arte
milenar, que segundo registros
histéricos, ainda em tempos
remotos, os ancestrais chine-
ses registravam os fatos com
nds nas cordas.

PREFEITURA DE ATIBAIA DECRETA
CALAMIDADE PUBLIGA NO MUNICIPIO

Medida nao tem rela¢ao com o niimero de infectados por Coronavirus na cidade, apenas garante
condicoes para atendimento da Lei de Responsabilidade Fiscal diante da pandemia

Prefeitura da

Estancia de

Atibaia pu-

blicou, nesta
quarta-feira (1° de abril), um
decreto que declara estado de
calamidade publica no muni-
cipio para enfrentamento da
pandemia de Coronavirus. A
medida ndo tem relagdo com o
numero de infectados por Co-
ronavirus na cidade, apenas
garante condigOes para atendi-
mento da Lei de Responsabili-
dade Fiscal caso o municipio
nao consiga atingir as metas
fiscais em razao da atual si-
tuagdo de emergéncia na sau-
de publica.

O Decreto n° 9.143/2020
foi publicado na edi¢do n°
2185 da Imprensa Oficial Ele-
tronica da Estancia de Atibaia
- IOE e mantém as determina-
¢Oes contidas na declaracdo de

situacao de emergéncia do De-
creto n° 9.137/2020 e demais
decretos relacionados as me-
didas para enfrentamento da
pandemia.

No novo documento publi-
cado o Executivo lembra que
em virtude das agdes emergen-
ciais necessarias para conter
a pandemia de Coronavirus
as finangas publicas e as me-
tas fiscais estabelecidas para
o exercicio de 2020 poderdo
ficar comprometidas, assim
como as metas de arrecada-
¢do de tributos por conta da
reduc¢ao da atividade econdmi-
ca. Além disso, o decreto con-
sidera o aumento expressivo
do numero de casos suspeitos
no municipio e a necessidade
de mitigagao da disseminagao
da doenca, que apresenta ris-
cos elevados de saude publica.

A decisdo também leva

em consideracdo a situacao
de emergéncia de saude pu-
blica declarada pelo Decreto n°
9.137/2020; o reconhecimen-
to de existéncia de calamidade
publica relativo a Unido pela
Camara dos Deputados e pelo
Senado Federal; a necessidade
de adequagédo, no ambito mu-
nicipal, da Lei Complementar
Federal n.° 101/2000; a decla-
racao de situagao de pandemia
pela Organizagao Mundial da
Saiade - OMS; e a Lei Federal
n® 13.979/2020, sobre medidas
para enfrentamento da atual
emergéncia de saude publica.
Agora a Prefeitura tam-
bém solicitard, junto a As-
sembleia Legislativa do
Estado de Sao Paulo, o re-
conhecimento do estado de
calamidade publica visando
o atendimento da Lei de Res-
ponsabilidade Fiscal.

PRAZO PARA CADASTRO
INDIVIDUAL OBRIGATORIO DO
E-SUS TERMINA EM ABRIL

Prefeitura disponibiliza link para populacao se cadastrar via Internet.
Prazo para o credenciamento de usuarios vai até o dia 30 de abril

Em cumprimento as exigén-
cias do Ministério da Saude, to-
dos os usuarios do Sistema Unico
de Saude nos mais de 5 mil mu-
nicipios brasileiros deverao pre-
encher ficha de cadastro indivi-
dual do e-SUS, banco de dados
que vai nortear e determinar os
investimentos na area da saude.
A atualizagdo das informacgodes
recolhidas deve estar concluida
até o dia 30 de abril e para que a
populagdo possa se cadastrar pela
Internet, sem precisar se deslocar
até as unidades de saude, a Pre-
feitura disponibilizou o link bit.
ly/cadastroesusatibaia.

A Secretaria Municipal de

Saude recomenda que mesmo
0s municipes que nao usam ro-
tineiramente a unidade de saude
de seu bairro realizem o cadastro
de todos os membros da familia,
pois, de acordo com 0 novo mo-
delo de financiamento da atencao
primaria, a participa¢ao da popu-
lagdo no e-SUS sera um regulador
de repasses e recursos do gover-
no federal ao municipio.

A parte o papel fundamen-
tal que vem sendo desempenha-
do pelo sistema publico de Sat-
de no enfrentamento da pandemia
de Coronavirus, o SUS também
esta presente na vida dos cida-
daos quando o assunto ¢ vacina,

medicamentos, vigilancia sani-
taria ou epidemiologica. Assim,
a garantia de verbas necessarias
para o atendimento de excelén-
cia ¢ influenciada pela participa-
¢do e adesdo de cada municipe.
A Prefeitura esclarece que os
dados informados sao de respon-
sabilidade da Secretaria de Saude,
exclusivamente para a realizagdo de
cadastro no e-SUS, nao sendo dis-
ponibilizados para nenhuma outra
plataforma ou finalidade diversa da
informada. Para eventuais duvidas,
entre em contato com a Unidade de
Saude mais proxima para cadastro
completo presencial ou através do
e-mail: saudeti(@atibaia.sp.gov.br

Dra. Regiane Glashan*

Quando nasce um bebé nas-
ce uma mae, um pai, uma fami-
lia e nasce a culpa! Sim, nas-
ce a culpa! Nos culpamos por
ndo achar que estamos sendo
bons pais, nos culpamos por ndo
achar que temos tempo suficien-
te para as criangas, nos culpa-
mos por perdermos a paciéncia
em certos momentos, nos cul-
pamos por desejarmos ir ao ba-
nheiro sozinhos, nos culpamos
por ndo poder poupar mais di-
nheiro para a educacdo futura
das criangas, entre outras!

Alguns pais pensam que de-
dicar mais tempo aos filhos (fi-
sica e emocional) significa tra-
balhar e se concentrar menos
nos eventos que geram recur-
sos financeiros para a familia.
Portanto, resolver esse conflito
nao ¢ nada facil. Principalmen-
te, quando s6 existe um proge-
nitor responsavel pelo ganho
familiar.

Por outro lado, temos pais
que compreendem que quan-
to menos tempo eles dedicam
a familia, mais afastados emo-
cionalmente eles se tornam e
maior risco de estresse pode
ocorrer. S3o pais e maes que
sonham com alguma forma de
flexibilidade para desfrutarem
de tempo de qualidade junto aos
seus filhos.

Alguns estudos demonstra-

ram que pais submetidos a ocu-
pacdes estressantes e a jornadas
de trabalho mais extenuantes
sdo capazes de exibir maior es-
tresse relacional dentro de casa.
Sao mais agressivos com os fi-
lhos e demonstram menor satis-
facdo relacional com seu con-
juge.

Por outro lado, quando os
parceiros se sentem satisfei-
tos com aquilo que escolheram
como profissdo, sdo mais con-
fiantes e apresentam melhores
habilidades parentais, mesmo
permanecendo mais tempo lon-
ge de casa.

Pesquisas atuais mostram
que pais com profissdes auto-
nomas ddo mais independén-
cia e autonomia aos filhos, en-
quanto que pais que trabalham
sob pressdo (vinculo emprega-
ticio) agem de maneira mais ri-
gida com os filhos, exigem mais
obediéncia e sdo mais propen-
sos aos castigos fisicos.

Se os estudos apontam tan-
tos conhecimentos sobre a in-
fluéncia do trabalho dos pais na
educacdo, criacdo e convivéncia
com os filhos, o que seria possi-
vel fazer para atenuar o conflito
pais x trabalho x filhos?

Que pena que ndo existe
uma receita pratica, clara e ob-
jetiva. Todavia, existem algu-
mas possibilidades e cada fa-
milia vai tentar se ajustar.

Vou deixar algumas suges-
toes:

1. Realizar uma reunido de
familia para discutir a escolha
de um horario e dia da semana
determinado para os pais esta-
rem com as criangas ¢ desfruta-
rem de um tempo de qualidade.
Esse tempo pode ser comparti-
lhado em jogos, passeios ao ar
livre, preparando uma refeigao

gostosa, realizando uma refei-
¢do, etc. O que importa é que a
familia esteja junta e se esfor-
cando para que o momento seja
de partilha de afetos positivos.

2. Decretar o “momento do
carinho” diario. Nessa proposta,
os componentes da familia de-
vem se reunir por um breve mo-
mento, diariamente € no mesmo
horario, trocar beijos e abragos
de “urso” e falar um para o ou-
tro palavras de afeigao.

3. Qualquer outra proposta
que for viavel para sua familia
incentivar o convivio e a troca
de sentimentos positivos.

Quando a rotina diaria ¢é ex-
tenuante e o tempo de convivén-
cia familiar for curto, temos que
ser criativos para nao perder de
vista 0 olho no olho com nos-
sos filhos, para assegurar a es-
cuta ativa entre os membros da
familia e preservar a identida-
de afetiva que rege cada filho e
cada conjuge.

E facil?

Claro que nao! Porém, o in-
vestimento afetivo cobre qual-
quer oferta de ““...um deixa para
la. Amanha eu tento fazer me-
lhor!”. O seu melhor vocé vai
tentar fazer todos os dias, mes-
mo que a rotina do trabalho nos
tome mais tempo do que gos-
tariamos. A satide mental das
criangas agradece ¢ a unido do
casal prevalece. Ops! Virou tro-
cadilho!

* Terapeuta Familiar - Ca-
sal - Individual, énfase na re-
lagdo mae-bebé. Especialista-
-Mestre-Doutora-Pds-Doutora
pela UNIFESP, Fellow Univer-
sidade Pittsburgh - USA. Site:
www.terapeutadebebes.com.br

PREFEITURA FAZ ALERTA SOBRE
QUEIMADAS URBANAS EM ATIBAIA

O periodo de estiagem e
tempo seco ainda ndo comegou,
mas os focos de queimadas no
municipio ja comegaram, mes-
mo com fiscalizagdo constante
por parte da Prefeitura. Além de
causar diversos danos ambien-
tais (como poluicao do ar, au-
mento do aquecimento global,
redugdo da cobertura vegetal,
destruicao de habitats naturais,
extingdo de espécies da fauna
e flora), as queimadas afetam
a satide humana, agravando os
problemas respiratorios e, con-
sequentemente, os quadros do
novo Coronavirus (Covid-19) e

do virus Influenza.

De acordo com estudos e es-
pecialistas da area da satde, na
fumacga existem particulas mui-
to finas que s@o capazes de che-
gar ao sistema respiratorio, além
da presenga de diversos com-
postos toxicos e carcinogénicos
que prejudicam a saude, espe-
cialmente das pessoas que apre-
sentam alguma doenga respira-
toria ou pulmonar cronica. Em
pleno avanco do Coronavirus e
estagdo do virus Influenza, a si-
tuacdo fica ainda mais delicada,
por isso ¢ fundamental o apoio
de toda a populagdo.

O uso de fogo para a lim-
peza de terrenos ou queima
de lixo é uma pratica proibida
por lei e os infratores estdo
sujeitos a multas. Para coibir
essa pratica, a Administragdo
Municipal também conta com
o apoio da populacdo, que
pode denunciar focos de in-
céndios e, dessa forma, auxi-
liar na conscientizagdo contra
as queimadas. Telefones para
dentincias: 0800.77.33.996 /
4418-7800 - opcdo 5 ou atra-
vés do Sistema Ola (Ouvido-
ria On-line), no site da Pre-
feitura.

\

NPES

Nota de
Pesar

WAGNER SILVA

Ex-presidente da ACIA - Associagcdo Comercial e
Industrial de Atibaia nas gestdes: 2014/2015 e
2016/2017 e Membro do Conselho Deliberativo.

03/04/1968

Com imenso pesar, informamos o falecimento do
Ex-presidente da Associacdo Comercial e Industrial
de Atibaia nas gestbes 2014-2015/2016-2017 e
membro do Conselho Deliberativo da ACIA por
diversas gestbes, dedicou-se a entidade com afinco
e grande espirito associativista.

Expressamos nossas condoléncias a familia e amigos.

pTIBAIL
Gy

ACIA
Associacao Comercial e Industrial de Atibaia
www.aciaonline.com.br - 11 4411 5544

- 01/04/2020
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PREFEITURA LANGA PLATRFORMA  RTIBAIR MANTEM COMPROMISSOS

DIGITAL GOM ATIVIDADES
PEDAGOGIGAS A DISTANCIA

o desenvolvimento pedagdgico
durante o periodo de suspensdo
das aulas devido a pandemia de
Coronavirus, a equipe técnico-
-pedagdgica da Secretaria Mu-
nicipal de Educagdo, juntamen-
te com os professores e gestores
de todas as unidades escolares,
preparou uma série de ativida-
des que os alunos poderao de-
senvolver em casa. Os pais po-
derdo acessar as atividades de
conteudo educativo pela plata-
forma digital e pelo site da Pre-
feitura.

O acesso as atividades inte-
rativas da plataforma digital é
restrito aos alunos da rede mu-
nicipal e deve ser feito pelo site:
ead.ipads.org.br. Apds o login,

ara entreter os es-
tudantes e, ao mes-
mo tempo, garan-
tir o aprendizado e

 ATIVIDADES DE APOIO
" A ROTINA DE ESTUDO

DURANTE A SUSPENSAOQ DAS AULAS

na pagina inicial, estardo dispo-
niveis todas as atividades, sepa-
radas por série escolar. A cada
semana, novas atividades serdo
inseridas e, em algumas etapas,
havera também um questiona-
rio que podera ser respondido e
enviado diretamente pela plata-
forma. Confira aqui o tutorial de
acesso a plataforma digital de
educacdo a distancia.

Em parceria com a Coor-
denadoria de Tecnologia da
Informacdo e a Secretaria de
Comunicagdo, as atividades
e conteudos educativos tam-
bém estardo disponiveis para
download no site da Prefeitu-
ra, acessivel pelo link: www.
atibaia.sp.gov.br/educacao/. O
acesso ¢ publico e as ativida-
des, separadas de acordo com
o segmento (creche, pré-Esco-

-

la, Ensino Fundamental e EJA),
também serdo atualizadas sema-
nalmente.

A Secretaria de Educagio in-
forma que as propostas dispo-
niveis para download no site da
Prefeitura ndo precisam ser im-
pressas e podem ser realizadas
ou registradas no proprio cader-
no do aluno. Para os alunos da
creche e pré-Escola, os pais po-
dem registrar por meio de fotos
ou pequenos depoimentos, que
depois poderao ser compartilha-
dos no retorno as aulas. Com a
ajuda das ferramentas digitais e
a colaboracao de pais e alunos,
a Secretaria de Educacao espera
conseguir manter, mesmo nes-
tes tempos dificeis de quaren-
tena, a exceléncia e a equidade
que caracterizam a Educacdo
Basica em Atibaia.

GONSELHO MUNICIPAL APROVOU
NORMAS PARA REORGANIZAGAO DO
CALENDARIO ESCOLAR

Conselho Municipal de Educacao estabelece as regras para reorganizacao do calendario
escolar diante das medidas de distanciamento social

Na reunido extraordinaria
realizada em ambiente virtual
no ultimo dia 23, o Conselho e a
Secretaria Municipais de Educa-
¢do decidiram quanto as mudan-
¢as nos calendarios escolares
devido a pandemia de Corona-
virus. Alinhadas com o decreto
municipal n° 9.128, que estabe-
leceu a adogao de medidas tem-
porarias e emergenciais de dis-
tanciamento social para conter
a propagac¢ao do Coronavirus e
suspendeu as aulas, as decisoes
aprovadas condizem com as de-
liberagdes do Conselho Estadu-
al de Educagao.

Levando em conta o dispos-

to na Lei de Diretrizes e Bases
da Educagio Nacional (LDB) e

- ADVOGADOS -

trabalhando com a perspectiva

de que a duracdo das medidas
de suspensao das atividades es-
colares presenciais possa se es-
tender de forma a inviabilizar a
reposi¢do das aulas dentro de
condigdes razoaveis, o Conse-
lho decidiu que, assegurados a
carga horaria minima anual de
800 horas e os contetidos pre-
vistos para cada uma das séries,
as escolas poderdo propor a re-
alizacdo de atividades escola-
res ndo presenciais que utilizem
tecnologias de informacao e co-
municagdo a distancia.

Além das atividades a dis-
tancia, que deverao ser regis-
tradas e posteriormente com-
provadas para serem autorizadas

a compor a carga horaria mini-
ma obrigatoria, as escolas pode-
rao adotar outras medidas como
a reposicdo de forma presen-
cial apds o retorno das aulas,
inclusive na forma de ativida-
des ou reunides com profissio-
nais e com as familias, e rever a
programagao de recessos, exa-
mes, reunioes docentes e datas
comemorativas.

Ontem (1°), o governo fe-
deral editou medida proviso-
ria que permite as escolas nao
cumprir com a quantidade mini-
ma de 200 dias letivos por ano.
Entretanto, a decisdo manteve a
obrigatoriedade do cumprimen-
to da carga minima anual de 800
horas, conforme prevé a LDB.

EDITAIS POR R$120,00

JORNAL ATIBAIA HOJE
Av. Nove de Julho, 322 - Sl. 41 - Fone: 4411-2326

A Administracao Municipal decretou calamidade piiblica para flexibilizar recursos nas areas de maior
necessidade durante o combate ao Coronavirus

Em meio a todo o trabalho
desenvolvido e inimeras obras
e agoes sendo realizadas pela
Prefeitura da Estancia de Ati-
baia, surgiu a pandemia de Co-
ronavirus. Para o enfrentamen-
to da crise, a Administracdo
Municipal, que ja havia se an-
tecipado nas agdes de combate
a doenga, também adotou es-
tratégias para flexibilizar os
recursos nas areas de maior
necessidade durante a tempo-
rada de crise.

Atibaia se destaca na regiao
pelo cumprimento de seus com-
promissos financeiros, com as
obras em andamento, pagamen-

to integral de fornecedores, ter-
ceirizados e folha de pagamen-
to. Com a saude financeira em
dia, a Prefeitura optou por,
nesta quarta-feira (1°) decre-
tar estado de calamidade pu-
blica no municipio para en-
frentamento do Coronavirus.
A intencdo do Decreto n°
9.143/2020 ¢ garantir condi-
¢Oes para atendimento da Lei
de Responsabilidade Fiscal
diante da pandemia, flexibili-
zando os recursos do munici-
pio para as areas de maior ne-
cessidade, como a saude.

A Prefeitura de Atibaia tem
se empenhado em criar medi-

das para garantir a sustentabi-
lidade do comércio local, com-
bater a disseminagdo do virus
entre toda a populagdo e garan-
tir toda a estrutura necessaria
para os profissionais da area da
saude. Neste sentido, a Admi-
nistracdo Municipal realizou,
com recursos proprios, a com-
pra de quase 1 milhao de reais
em materiais especificos para
a area de saude, além de leitos
de UTI ¢ leitos de enfermaria,
uma vez que os valores prove-
nientes do Governo do Estado
estdo comecando a ser distri-
buidos e 0 do Governo Federal
ainda ndo ha previsao.

PREFEITURA DE ATIBAIA ALERTA
POPULAGAOQ SOBRE IMPORTANCIA
DE BUSCAR INFORMAGOES OFICIAIS

Site da Prefeitura e suas paginas no Facebook e no Instagram
disponibilizam ao publico noticias oficiais sobre o Coronavirus

iante da atu-
al situacgdo de
emergéncia de
saude publica

enfrentada em todo o mundo por
conta da pandemia de Coronavi-
rus e frente ao grande fluxo de
informacdes circulando sobre o
assunto, ¢ fundamental que as
pessoas procurem se informar
em canais oficiais, que tratem e
disponibilizem a informagao de
maneira responsavel, evitando
noticias falsas (fake news) e de
fontes duvidosas, disseminadas
principalmente por WhatsApp
e redes sociais.

A Prefeitura da Estancia de
Atibaia conta com diversos ca-
nais oficiais - como site e pagi-
nas no Facebook e Instagram
- que diariamente sdo abasteci-
dos com noticias baseadas em
fatos e evidéncias, apresentan-
do dados e estatisticas e seguin-
do avaliagoes técnicas de espe-
cialistas nas areas abordadas em
cada noticia divulgada.

Em Atibaia, a procura por
informagdes oficiais levou a um
aumento dos nimeros relativos
aos canais da Prefeitura ao lon-
go do més de marco. O site da
Prefeitura, do dia 1° ao dia 30
de margo, somou 116.983 aces-
sos de visitantes unicos, 59,3
mil a mais que no periodo ante-
rior, entre 31 de janeiro e 29 de
fevereiro, o que representa um
acréscimo de 103% no nlimero
de visitagdes unicas no portal
do Executivo. Uma tnica ma-
téria jornalistica - sobre o Plano
de Contingéncia contra o Coro-
navirus langado pela Adminis-
tragdo Municipal - foi respon-
savel por contabilizar mais de
36 mil acessos.

No comparativo entre a pri-
meira quinzena de mar¢o (do dia
1°ao dia 14, quando o Corona-
virus ainda ndo ocupava total-
mente 0s noticiarios) com a se-
gunda quinzena (do dia 15 ao

dia 29, periodo ja com grande
mobilizac¢do no enfrentamento a
pandemia), a pagina da Prefeitu-
rano Facebook saltou de 48.926
curtidas para 50.839, e de 9.678
pessoas engajadas para 29.382.
Além disso, o alcance total da
pagina mais que dobrou, pas-
sando de 76.857 para 161.379
pessoas alcangadas, com o en-
gajamento subindo de 12,59%
para 18,21%.

Na pagina da Prefeitura no
Instagram a procura por infor-
magoes oficiais também levou a
amplia¢do dos registros no com-
parativo entre a primeira ¢ a se-
gunda quinzenas de margo. O
numero de curtidas passou de
20.770 para 23.836; o total de
interagdes subiu de 5.593 para
22.874; e amédia de interagdes
por post também se elevou, evo-
luindo de 186 para 457.

Além dos canais oficiais da
Prefeitura, Atibaia conta com
diversos veiculos de comunica-
¢do e orgaos de imprensa com
notoria credibilidade e que, des-
sa forma, reinem condigdes de
fornecer a populagdo informa-
¢oes confiaveis, especialmente
neste momento de enfrentamen-
to a pandemia de Coronavirus.

Vale lembrar que a Central
de Informagdes sobre o Corona-
virus - Central COVID, imple-
mentada temporariamente pela
Prefeitura, também é um canal
oficial que pode ser utilizado
pela populag@o neste momento.
O atendimento esta disponivel
diariamente, das 7h as 23h59,
via telefone (11) 4414-2443, pe-
los celulares (11) 93000-4076 ¢
(11) 98740-0166, que contam
com WhatsApp, além do e-mail:
centralcovid@atibaia.sp.gov.br

EMPRESA ADMITE

AUXILIAR CONTABIL
Com experiéncia em Empresas

Lucro Real e Presumido
Enviar curriculo para: Rua José Lucas, n° 47
Centro - Atibaia-SP - CEP: 12.940-700 ou e-mail para:

rh.vagasatibaia@outlook.com

- EDITAIS -

rio A. Correia Dias, na forma da Lei, etc.

EDITAL DE CITAGAO - PRAZO DE 30 DIAS
PROCESSO N° 1005954-36.2018.8.26.0048
O MM. Juiz de Direito da 32 Vara Civel, do Foro de Atibaia, Estado de Sao Paulo, Dr. Rogé-

FAZ SABER a Drogaponto Ltda. Me, CNPJ - 61.298.907/0001-73, que Ihe foi proposta uma
acéo de Execugao de Titulo Extrajudicial por parte de Equipo Farma Comércio Importagéo
e Exportagdo Ltda., alegando em sintese que a exequente tornou-se credora do executado
na importancia de R$ 9.924,64, consubstanciada nas duplicatas sacadas contra o executa-
do, vencidas, ndo pagas e protestadas, oriundas de compra e venda mercantil devidamente
realizada e entregue. Encontrando-se o executado em lugar incerto e n&o sabido, foi deter-
minada a sua CITAGAO por EDITAL, para os atos e termos da agéo proposta e para que, no
prazo de 03 (trés) dias efetue o pagamento da divida no valor de R$ 9.924,64 devidamente
atualizada, acrescida de honorarios fixados em 10% sobre o valor do débito, custas e des-
pesas processuais, sendo que, no caso de pagamento integral no prazo acima, a verba ho-
noraria sera reduzida pela metade. O executado poderéa ainda oferecer EMBARGOS no pra-
zo de 15 (quinze) dias ou, reconhecendo o crédito do exequente e comprovando o depoésito
de 30% do valor da execugéo, inclusive custas e honorarios, requerer que o pagamento res-
tante seja feito em até 06 parcelas mensais, acrescidas de juros de 1% ao més, sob pena
de penhora de bens para garantia da execugéo. Nao sendo contestada a agéo, o executado
sera considerado revel, caso em que sera nomeado curador especial. Sera o presente edi-
tal, por extrato, afixado e publicado na forma da lei. NADA MAIS. Dado e passado nesta ci-
dade de Atibaia, aos 01 de outubro de 2019.

Artigo 482, alinea ‘I’ da CLT.

ABANDONO DE EMPREGO

Aempresa DANIEL BARBOSA COM. DE MOVEIS, inscritano CNPJ sob n° 09.441.465/0001-
52, com sede a Al. Prof. Lucas Nogueira Garcez, 1.573 - Vila Thais, Atibaia/SP, CEP: 12.942-
020, solicita o comparecimento do funcionario MARCOS ANACLETO ARAUJO, CTPS
464.252/00251-SP, para prestar esclarecimento sobre as auséncias que ocorrem desde o
dia 06/01/2020. Seu ndo comparecimento caracterizara Abandono de Emprego, conforme
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VACINA ORAL CONTRA COVID-19 JA
ESTA NOS ESTAGIOS FINAIS

Grupo de pesquisa financiado pelo governo israelense ja prevé testes em humanos para 1° de junho

Jodo Ker

Uma nova vacina contra a Co-
vid-19 esta sendo desenvolvida
por um time de cientistas em Is-
rael, que afirmam ser capazes de
produzir um componente ativo
para a droga “nos proximos dias”.
Em entrevista ao jornal Jerusa-
lem Post o chefe da equipe Dr.
Chen Katz afirmou que pretende
iniciar os testes em humanos em
1° de junho.

“Nos ja estamos nos estagios
finais ¢ em poucos dias teremos as
proteinas - os componentes ativos
da vacina”, afirmou a publicacdo
o lider do grupo de biotecnologia
do Instituto de Pesquisas da Gali-
leia (MIGAL, na sigla original).

O avanco veio depois da equi-
pe estar ha quatro anos desenvol-
vendo uma vacina para o virus da
Bronquite Infecciosa das Gali-
nhas (BIG), comum nessa espé-

cie de aves e também encontra-
da em faisdes. A droga que esta
sendo desenvolvida para o novo
coronavirus seria uma adaptacao
dessa primeira pesquisa.

“Nosso conceito basico foi
desenvolver uma tecnologia ge-
ral e ndo uma vacina especifica
para esse ou aquele tipo de virus”,
afirmou Katz, que também expli-
cou os ajustes genéticos que per-
mitiram a adaptac@o da substancia
para uso em humanos: “A estru-
tura cientifica da vacina é basea-
da em um novo vetor de expres-
sdo proteica, que forma e secreta
uma proteina soluvel quimérica,
a qual entrega o antigeno viral
nos tecidos da mucosa por en-
docitose auto-ativada, fazendo
com que o corpo forme anticor-
pos contra o virus”.

A pesquisa foi financiada pelo
Ministério de Ciéncia e Tecno-
logia de Israel. Em 27 de feve-

reiro, o ministro Ofir Akunes ja
havia adiantado todas as aprova-
¢des necessarias para que o pro-
cesso de finalizagdo e comercia-
lizacdo da vacina seja facilitado.
Ainda de acordo com o Dr. Katz,
a substancia oral da droga ja pro-
vou induzir altos niveis de anti-
corpos especificos contra a BIG.

A pesquisa multidisciplinar
também concluiu que o virus
encontrado nas galinhas carre-
ga grande semelhanca genética
com a forma da covid-19 que afe-
ta humanos, compartilhando do
mesmo mecanismo de infecgdo.
“Nosso objetivo € produzir a vacina
entre as proximas oito ou dez sema-
nas, para alcangarmos a aprovagao
de seguranca em 90 dias. Essa va-
cina serd oral, tornando-a particu-
larmente acessivel ao publico em
geral”, afirmou David Zigdon, pre-
sidente do MIGAL.

(Fonte: terr.com.br)

UNIDADES DE SRUDE VOLTAM A
ATENDER EM HORARIO NORMAL

Paciente com sintomas de Coronavirus devem se dirigir aos postos de satide das 7h as 16h;
Santa Casa e UPA continuam a receber pacientes 24 horas

As unidades de Saude da
rede municipal passam, a par-
tir desta sexta-feira (3), a reali-
zar o atendimento dos pacientes
com sintomas de Coronavirus
em horario normal, de segun-
da a sexta-feira, das 7h as 16h.
A medida foi tomada pela Se-
cretaria de Saude de Atibaia em
fungdo da baixissima demanda
nos horarios ampliados.

Pacientes com sintomas de
Coronavirus que necessitarem
de atendimento ap6s as 16h, de-
vem se dirigir & Santa Casa, no
centro, ou a UPA Cerejeiras.

Por 16 dias o Plano de Con-
tingéncia da Prefeitura determi-

nou que quatro unidades de satde
atendessem em horario ampliado
os casos de suspeita de Corona-
virus. Desde o dia 18 de margo, a
UBS Centro - Dr. Oswaldo Pac-
cini e da USF Cerejeiras - Pedro

Maturana, atenderam 24 horas e
a UBS Portdo - Majuca Macedo
¢ a UBS Tanque - Maria Anun-
cia¢@o Zeni Capodeferro funcio-
naram até a 1h, de segunda a sex-
ta-feira.

SANEAMENTO BASICO DE ATIBAIA
CONTA GOM HEROIS PARA MANTER
A SAUDE DA POPULAGAO

Equipe da Atibaia Saneamento mantém seus trabalhos com cuidado e responsabilidade

Com o avango do novo Coro-
navirus em todo o mundo, a ro-
tina do trabalhador brasileiro so-
freu severas mudangas. Enquanto
alguns cumprem a quarentena man-
tendo o isolamento social, utilizan-
do de tecnologias para realizarem
suas atividades, outros ndo podem
parar, pois executam servigos con-
siderados essenciais para o ser hu-
mano, como ¢ o caso do encarre-
gado operacional, Cleberson Felix
dos Santos (foto), que ha 3 anos
trabalha na Atibaia Saneamento.

“Quando mantemos ativos 0s
servigos de saneamento basico
como coleta e tratamento de es-
goto garantimos um risco a me-
nos para a satde da populagio. E
um privilégio para mim e meus
amigos de trabalho sabermos que
estamos contribuindo ativamente
para que o Coronavirus seja conti-
do na cidade”, contou Cleberson.

Em Atibaia, a Atibaia Sanea-
mento, responsavel pela operagao
do esgotamento sanitario no mu-
nicipio e que mantém uma Parce-
ria Publico-Privada com a SAAE,
possui equipes que se revezam
diariamente para executar ativi-
dades essenciais nas ruas, como
desobstrucdes de rede e limpeza

T

de ramais, além de outras que se
encontram operando as ETEs (Es-
tacdes de Tratamento de Esgoto)
e realizando as analises para ga-
rantir o tratamento e a destinagao
adequada dos efluentes. “Utili-
zamos todos os EPIs adequados
para desempenhar as atividades
com seguranca e responsabilida-
de. Sabemos que o saneamento
basico traz dignidade para o ser
humano e melhora a qualidade de
vida do cidadao”, disse Santos.
De acordo com a Organiza-
¢d0 Mundial da Saude (OMS), o
SANEAMENTO precario ¢ uma
ameaca a saude humana. Dados
da entidade revelam que 88% das
mortes por diarreias no mundo
sdo causadas pela falta deste ser-

vico basico. Por isso, esses pro-
fissionais sdo tdo imprescindiveis
no combate a doengas.

Para a gerente da Atibaia Sa-
neamento, Indiara Jogas, o mo-
mento agora ¢ de cautela e a re-
comendagdo da OMS ¢ de que as
pessoas reforcem a higiene pes-
soal e lavem frequentemente as
maos com agua e sabao. “Na linha
de frente da Atibaia Saneamento,
temos verdadeiros her6is nas ruas
e nas ETEs. Agradecemos o es-
forg¢o de toda a nossa equipe que
segue comprometida em manter
a continuidade da presta¢do dos
nossos servicos”, ressaltou a ge-
rente operacional da Atibaia Sa-
neamento, Indiara Guasti.

ATIBAIA PROMOVE
DRIVE THRU SOLIDARIO
PARA ARREGADAR DOAGOES

Fundo Social de Solidariedade ira arrecadar alimentos, produtos de higiene e limpeza
aos sabados do més de abril, no Centro de Convengoes, das 9 as 12h

Atibaia | SP

Drive Thru Solidario &
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Fundo Social

de Solidarieda-

de ira promover

aos sabados do
més de abril a agdo “Drive Thru
Solidario”. O objetivo da inicia-
tiva ¢ arrecadar alimentos ndo
pereciveis, produtos de higie-
ne pessoal e limpeza para com-
por as cestas basicas que estdo
sendo montadas e distribuidas
as pessoas atendidas pela rede
assistencial da Prefeitura, em
parceria com a Secretaria de
Assisténcia e Desenvolvimen-
to Social. As medidas de dis-
tanciamento social para conter
a propagacdo do Coronavirus
e seus impactos na economia
afetam sobretudo as familias de
baixa renda, o que levou os or-

gdos assistenciais do municipio
a intensificar o atendimento as
pessoas em situag¢do de vulne-
rabilidade social.

As doagdes serao recolhi-
das por meio de sistema “dri-
ve thru”, uma forma de evitar
aglomeracdes e garantir a segu-
ranca daqueles que desejam aju-
dar. Sem que o doador precise
descer do carro, os itens pode-
rdo ser trazidos no porta-malas
e a equipe do Fundo Social ird
retira-los, sem a necessidade de
contato fisico.

E importante ressaltar que
nesta agdo serdo arrecadados
exclusivamente alimentos nao
pereciveis, produtos de higie-
ne e limpeza, com o objetivo de
ajudar no enfrentamento da pan-

demia de Coronavirus. Outros
tipos de doacao, como moveis,
roupas e brinquedos, poderao
ser feitos em novas acdes que
estdo sendo planejadas ou en-
tregues diretamente na sede do
Fundo Social: Av. Sdo Jodo, n°
613 (no cruzamento com a Av.
Jerénimo de Camargo). Mais in-
formagdes e orientagdes sobre
a entrega desses outros tipos de
doacdo podem ser obtidas pelo
telefone: (11) 4412-8220.

As doagdes do “Drive Thru
Solidario” serdo recolhidas aos
sabados do més de abril, das 9
as 12h, no estacionamento do
Centro de Convengdes “Victor
Brecheret”, localizado na Al.
Professor Lucas Nogueira Gar-
cez, 511 - Vila Thais.

JARDIM DOS PINHEIROS RECEBEU
ILUMINAGAO DE LED

Foram instalados 25 postes de concreto com quatro luminarias de

\

O bairro do Jardim dos Pi-
nheiros recentemente recebeu
obras de infraestrutura e pavimen-
tagdo, apos a finalizagdo destas
melhorias, foi iniciada a melhoria
na iluminagao publica no local, que
agora ¢ com lampadas de LED, que
garante mais visibilidade e seguran-
¢a, além da economia de energia. Fo-
ram instalados 25 postes, com qua-
tro luminarias de LED em cada, no
entorno ¢ na praga do bairro.

HONDA
Consércio

)

. POLOMDUSTRIAL
'O MANAUS:

& TSUJI MOTOS

HONDA

LED por poste no entorno e na praca do Jardim dos Pinheiros

Vale lembrar também que
quem transita pela Av. Jerobnimo
de Camargo, no periodo da noi-
te, pode observar a nova ilumina-
¢do instalada nos cerca de 5 qui-
lometros de extensdo da via faz
parte do plano de modernizagéo
da Iluminagdo Publica do muni-
cipio. Dentro deste plano, esta a
revitalizagdo da Alameda Lucas
Nogueira Garcez, que também re-
cebeu iluminagdo de LED no can-

Pop 10i.......
Parcelas a partir de*: PCX.........
CG 160 Start . .
XRE 300.....
CB Twister . ..

ey No transito, dé sentido a vida.
* PELO CONSORCIO NACIONAL HONDA EM 80 MESES
% i (PLANO MEGA FACIL). CONSULTE AS CONDIGOES.
IMAGENS MERAMENTE ILUSTRATIVAS.

www.tsuji.com.br
f /tsuji.motos.honda

teiro central, além de outras vias
do municipio que também estdo
sendo trocadas as lampadas anti-
gas, pelas novas de LED.

A eficiéncia energética tam-
bém ¢ destaque no novo padrao de
iluminagao, pois prevé a reducao
do consumo de energia por parte
do poder publico. A iluminagao
publica ¢ um plano de economia
e modernizacdo que segue sendo
executado em Atibaia.

R$ 112,97
R$ 218,02
R$ 166,15
R$ 341,15
R$ 260,09

(11) 4414-7888

R. Joao Pires, 159, Atibaia
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PREFEITO DE ATIBAIA DIVULGOU
EXAME QUE CONFIRMOU ESTAR
RECUPERADO DO CORONAVIRUS

Prefeito Saulo Pedroso deixou o isolamento social apds testar positivo para COVID-19

prefeito da Es-

tancia de Ati-

baia, Saulo Pe-

droso de Souza,
realizou um novo exame para
deteccao de Covid-19 atestando
que ele esta recuperado da do-
enca. Dessa forma, em confor-
midade com as medidas reco-
mendadas pelos 6rgaos de satde
e diante da confirmagdo quan-
to a sua recuperagdo, na sexta-
-feira (3) o prefeito foi liberado
do periodo de isolamento social
que mantém dentro de sua pro-
pria residéncia.

Na quarta-feira, dia 1° de
abril, o prefeito compareceu a
um laboratdrio particular para
realizag¢@o de novo exame para
deteccao de Coronavirus (Co-
vid-19) e o resultado, liberado
nesta sexta-feira (3), apontou
Nao Detectado.

Agora recuperado, em aten-
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dimento as determinagdes de
isolamento social observa-
das em todo o territorio nacio-
nal, no Estado e no municipio,
o chefe do Executivo seguira
trabalhando normalmente em
Home Office, reunindo-se com
sua equipe por meio de video-
conferéncias, mas com a pos-
sibilidade de comparecer onde
sua presenga se fizer necessa-
ria, como em vistorias de obras,
por exemplo.

No periodo em que per-
maneceu em isolamento so-
cial dentro de sua residéncia
o prefeito apresentou apenas
pequenos sintomas tipicos de
Covid-19, seguiu as medidas
recomendadas pelas autorida-
des sanitarias, redobrando to-
dos os cuidados, € se manteve
em bom estado de saude, dan-
do sequéncia a rotina profissio-
nal sem prejuizos, em regime
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de Home Office. Nesse perio-
do, ele recorreu ao sistema Ati-
baia Sem Papel para os despa-
chos necessarios na condugio
da Administracdo Municipal.

Em 26 de margo o prefeito
havia informado, em video vei-
culado em suas redes sociais,
que apos suspeita realizou exa-
me para detec¢do do Coronavi-
rus e o resultado, recebido no
dia 26, foi positivo para Co-
vid-19.

Conforme o chefe do Exe-
cutivo, desde o primeiro mo-
mento em que pequenos sinto-
mas se manifestaram ele adotou
as medidas de comportamento
indicadas e, desde a sexta-fei-
ra (20), permaneceu em isola-
mento dentro de sua residéncia
até esta sexta-feira (3), quan-
do se completaram os 15 dias
recomendados pelos médicos.

INTEGRANTES DE GORAL EM
ISOLAMENTO GRAVAM MUSICA

DEDIGADA A ATIBAIA

Iniciativa de escola de miisica compartilha pela internet trabalho
autoral e interativo “Vem, vamos juntos cantar”

A musica ¢ um fendmeno
universal, e exerce um papel pri-
mordial de socializagao, refor-
cando lagos e vinculos afetivos.
Além de expressar ideias e con-
ceitos, a musica € determinan-
te da formagao cultural das pes-
soas. Em tempos dificeis, como

0 que se apresenta atualmente,
em fung¢do da pandemia de Co-
ronavirus, a musica € esperanca,
balsamo e compartilhamento.
Com a intengdo de levar uma
mensagem positiva, um coral da
cidade resolveu gravar uma mu-
sica dedicada a Atibaia. No cli-

ma de isolamento, cada partici-
pante gravou um video cantando
a cangdo, adaptada para a os dias
atuais, com mensagem de supe-
racdo e enfrentamento. Na voz
de 24 participantes, a musica
pode ser conferida no link, e
vem, vamos juntos cantar!

MAS NAO DEIXE DE COMPRAR
EM ESTABELECIMENTOS
DO SEU BAIRRO

CORONAVIRUS EM ATIBAIA:
9 CAS0S CONFIRMADOS
ESEGUNDO OBITO SUSPEITO

Segundo 6bito suspeito foi registrado ontem em hospital particular da cidade

onforme dados divulgados pela Se-

cretaria Municipal de Saude, nesta

sexta-feira (3), Atibaia permanece

com 9 casos confirmados de Coro-
navirus, mesmo nimero da data de ontem, quan-
do mais 3 casos foram positivados, elevando de
6 para 9 casos na cidade. Dos 89 casos suspeitos
notificados, 32 foram descartados e 48 aguardam
resultado do Instituto Adolfo Lutz.

GCOVID-19

O 6bito de um homem de 50 anos, ocorrido
na quinta-feira, dia 2, em hospital particular da
cidade, também aguarda resultado e, ¢ o segun-
do 6bito suspeito na cidade, junto com o de uma
idosa de 80 anos que faleceu no dia 27 de mar-
¢o. Até o momento Atibaia tem um Unico obito
confirmado por COVID-19, de um homem de 51
anos, na madrugada do dia 1°.

GCOMDECON DE ATIBAIA FISCALIZOU
SUPERMERCADOS E EMITIU NOTIFICA-
~ GOES SOBRE PREGOS ELEVADOS
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O Departamento de Defesa
do Consumidor - Comdecon da
Prefeitura da Estancia de Atibaia
realizou fiscalizagdo, nesta quar-
ta-feira (1° de abril), em diversos
supermercados do municipio com
o objetivo de constatar se hou-
ve aumentos abusivos na cidade.
Com a a¢ao foram lavrados oito
Autos de Constatagdo, seguidos
de notificagdo dos respectivos es-
tabelecimentos.

Segundo o Comdecon, a fis-
calizagdo aconteceu por conta da
notoria elevagao de prego de di-
versos produtos em supermerca-
dos. Os estabelecimentos fisca-
lizados foram notificados para
apresentarem justificativa com
relagdo aos valores praticados em
diversos produtos. Além disso, o
Comdecon orientou todos os esta-
belecimentos visitados a ndo ele-
varem 0s pregos sem justa causa,

sob pena de violagao aos direitos
do consumidor.

Ainda conforme o Comdecon,
apos a apresentagdo das justifica-
tivas dos estabelecimentos os Au-
tos de Constatagdo serdo enca-
minhados para analise, a fim de
se verificar ocorréncia ou ndo
de aumento abusivo e, conse-
quentemente, violacdo aos di-
reitos do consumidor. Se com-
provado o aumento abusivo, o
Comdecon aplicara as sangdes
administrativas previstas em le-
gislagdo.

Diante da pandemia de Coro-
navirus e da suspensdo do aten-
dimento presencial ao publico, o
Comdecon lembra a populagdo
que ¢ possivel realizar consultas
e registrar dentincias e reclama-
¢oes por meio da plataforma di-
gital do sistema Atibaia Sem Pa-
pel (https://atibaia.ldoc.com.br/

@ atibaia.sp.gov.br

> Jo) f

atendimento).

No registro da dentuincia/recla-
macao os consumidores devem
informar o estabelecimento com
sua localizagdo, especificar o pro-
duto e apresentar a nota/cupom
fiscal (por meio de uma cépia ou
foto em que os dados estejam le-
giveis) ou outro documento id6-
neo, como fotos que comprovem
as alegacdes de irregularidade na
comercializagdo. Apos esse regis-
tro o Comdecon notificara o es-
tabelecimento para que justifique
o0s precos praticados.

De acordo com o Comdecon,
até esta quarta-feira (1° de abril)
foram formalizadas, por meio do
sistema Atibaia Sem Papel, duas
denuncias de consumidores com
relacdo a prego abusivo, ja sen-
do adotadas as medidas neces-
sarias para o andamento dessas
dentincias.
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OU A ECONOMIA?

Diante do caos instalado pela pandemia do Coronavirus, afetando praticamente todos os setores da economia e com intimeras opinides divergentes em busca de possiveis solu¢des para alcancar
um equilibrio entre salvar vidas ou a economia, o Jornal Atibaia Hoje buscou opiniées de cidadaos de Atibaia, cada um externando o seu ponto de vista de como desfazer o N6 Chinés.
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Adauto Oliveira
Secretario de Planejamento ¢ Finangas

Do ponto de vista dos profissionais da satide publica, infectologistas e
epidemiologistas, o confinamento e a quarentena sao as a¢des mais indi-
cadas para salvarmos vidas e evitarmos um colapso no sistema de satde,
que por falta de recursos no orcamento tem dificuldade de aumentar leitos
de UTIL respiradores e testes para 0 maior nimero possivel de pessoas.

Temos que escolher nossa estratégia, realmente o confinamento ¢ o
isolamento social poderdo levar o pais a recessdo, com o aumento do nu-
mero de desempregados, por isso os governos sejam eles, Federal, Es-
tadual ou Municipal tém de tomar suas medidas no enfrentamento tanto
do Covid-19 quanto das questdes econdmicas, mesmo com certas diver-
géncias entre as agoes.

Vejo com bons olhos a recém aprovada Renda Baésica, que ajudara
os trabalhadores informais nesse periodo e a iniciativa do BNDES em
criar linha de crédito voltada especificamente para a folha de pagamen-
to, com juros baixos, caréncia de seis meses e trinta meses para quita-
¢do, garantindo a capacidade produtiva e a continuidade dos empregos
para micros, pequenas ¢ médias empresas.

Penso que néo se trata de fazer a escolha entre salvar a economia ou a
vida, até porque de que adianta a economia para aquele que perde a vida?

Portanto a melhor alternativa ¢ salvar o maior numero de vidas e tra-
balhar na redug@o dos impactos econdmicos desse isolamento social.

Adriano Bedore
Advogado e Historiador

Aqueles que passaram por problemas de saude, sabem bem que nada
tem importancia se ndo tivermos satde e, consequentemente, a vida. Nao
importa ter poder, dinheiro e oportunidades de trabalho, se ndo temos
satde. Agora ¢ a hora de cuidarmos da satide ¢ da vida das pessoas, de-
pois vem qualquer outra coisa, inclusive a saide da economia.

Alessandro Roncoletta
Presidente da ACIA

Vidas! Sempre vidas em primeiro lugar! Este pensamento inclui lo-
gicamente, a retomada das atividades comerciais e econdmicas, obser-
vando-se regras para o funcionamento seguro de cada atividade, pois se
nao o fizermos, vidas se perderdo em virtude da catastrofe econdmica
que nos assolara.

André Agatte
Secretario de Mobilidade e Planejamento Urbano

A situagdo ¢ muito delicada e ndo pode ser um tema de polarizagido
politica. Precisamos salvar vidas e o governo federal precisa sinalizar e
agilizar um pacote de medidas econdmicas para amenizar 0s prejuizos
resultantes do isolamento social, que ¢ absolutamente necessario nes-
te momento. Evidente que teremos perdas significativas na economia,
mas devemos seguir as recomendagdes da OMS (Organizagdo Mundial
de Saude) e do Ministério da Satide para evitarmos uma tragédia ainda
maior. E 0 que o mundo todo esta fazendo em nome de preservar vidas
e ndo colapsar o sistema de saude. Relativizar a determinacdo do isola-
mento agravard ainda mais a crise econdmica ¢ de satde publica num
futuro proximo. Experiéncias como da Italia, Espanha e até mesmo dos
Estados Unidos demonstram isso. Com rela¢do a economia, o governo
federal precisa ser protagonista, agir forte, intervir com méao pesada para
evitar uma debacle economica, agilizar a distribui¢do de auxilio aos mais
pobres e baixar pacotes e medidas que preservem a industria, o comércio,
os empregos, pequenos ¢ médios empresarios. Portanto, racionalmente
ndo ha como fomentar uma dicotomia entre salvar vidas ou a economia.
O debate tem que ser sobre como salvar vidas e diminuir prejuizos eco-
ndmicos através de mecanismos que apenas os governos federal e estadu-
ais tém condig¢des de propor aos cidadaos e aos municipios. O momento
¢ de unido, de somar esforgos, fazer a populagdo entender a necessidade
do isolamento e estarmos prontos para exercer a capacidade de solida-
riedade e empatia do povo brasileiro. Unidos neste propdsito certamente
sairemos desta tragédia mais fortes enquanto pais e enquanto sociedade!

Carlos Cusatis
Empresario

Neste momento dificil que o mundo esta passando, temos que nos
preocupar com o ser humano agora e sempre, sem tomar atitudes ime-
diatistas, temos que saber dosar para ndo criar outro problema na frente.

Cleber Gerage
Advogado

No meu entender, no primeiro momento, nosso unico dever ¢ salvar
vidas, e o isolamento social ¢ o caminho. De qualquer forma, as decisoes
governamentais devem ser adotadas com responsabilidade e com respal-
do em questdes técnicas, pois, a economia também merece atengdo. Do
contrario, apds a crise na saide publica, teremos a maior crise socioe-
condmica da historia, com faléncias de empresas e desemprego descon-
trolado. O momento requer medidas governamentais equilibradas para
proteger a vida e, a0 mesmo tempo, a economia € 0 emprego em geral.
E a minha opinido.

Daniel Martine
Vereador

Ambas. Para isso, precisamos da defini¢ao de uma estratégia clara e
unificacdo dos discursos dos entes federativos, de modo a proporcionar
um tempo minimo para que o sistema de satide possa se adequar para o
atendimento dos pacientes; paralelamente, as politicas publicas de trans-
feréncia de renda para pessoas e empresas sdo essenciais para garantia
de subsisténcia, emprego e liquidez; por fim, calma, solidariedade e es-
peranca sdo palavras de ordem para todos nos nesse momento.

Danila Montagnani Galvani
Microempreendedora Individual

Salvar vidas, porém para que tenhamos insumos hospitalares neces-
sitamos da economia ativa.

Emil Ono
Vice-prefeito

Vivemos uma crise de saude publica mundial com propor¢des nunca
vistas. Segundo a ONU, a pandemia do coronavirus ¢ a crise mais desa-
fiadora desde a Segunda Guerra Mundial, que podera gerar a maior re-
cessdo dos ultimos 75 anos.

Enquanto poder publico, temos dois desafios: conter a curva de con-
taminac¢do da Covid-19 e evitar um colapso em nosso sistema de saude;
e manter a economia aquecida, evitando problemas sociais que também
correm o risco de serem agravados em um pais como o Brasil, como o au-
mento da pobreza extrema e o crescimento da criminalidade e da violéncia.

Em Atibaia o desafio ¢ ainda maior, pelo fato de sermos referéncia
regional de satide para as cidades vizinhas. Isso significa que quando as
pessoas infectadas necessitarem de atendimento, teremos grande deman-
da a ser enfrentada.

Uma pesquisa realizada recentemente por cientistas da Universida-
de Northwestern e da Free University de Berlim, tendo como base a eco-
nomia dos Estados Unidos, concluiu que ¢ inevitavel uma recessao eco-
ndmica, independentemente de politicas de isolamento social, porque as
pessoas ja tendem a reduzir, naturalmente, o consumo e o trabalho em
razao do impacto da epidemia em suas vidas.

Desta forma, acredito que temos que encontrar um equilibrio. Fren-
te as previsoes de que teremos o pico de contamina¢ao no Brasil nas pri-
meiras semanas de abril e com base nos estudos cientificos, a orientagao
¢ para mantermos o isolamento e o distanciamento social como estraté-
gia para a redu¢@o do contagio neste momento mais critico. Ao mesmo
tempo, precisamos auxiliar na organizagdo dos comerciantes e produto-
res rurais para venda em sistema delivery, visando amenizar as perdas.
Passado o periodo mais critico e o mercado ja mais adaptado a essa nova
realidade que se apresenta para nds, permitir a abertura do comércio ao
publico e, consequentemente, a circulagao de pessoas, de forma gradual.

Algumas pesquisas que apontam a permanéncia da pandemia para
até o final do ano, sugerem que os paises deverdo intercalar momentos
de isolamento com momentos de circulagao para a estabilidade da cur-
va, até que a pandemia acabe.

E uma situagdo que exige avaliagdes constantes da evolugdo do ce-
nario e tomadas de decisdes rapidas pautadas em salvar vidas, enquanto
buscamos caminhos para amenizar a crise economica.

Joao Garreta Prats
Procurador de Justiga

E muito dificil, neste momento, dosar entre dois bens que aparente-
mente se contrapoe: a saude de parcela da populagdo exposta a riscos de-
vido a possivel colapso da rede de saude; e a paralisia da economia, que
pode gerar tantos males, inclusive gerar outras doencas e fome.

Na verdade, ¢ preciso salvar o maior nimero possivel de vidas; ¢ isso
vai decorrer da maneira como agirdo nossos dirigentes.

Se efetivamente estiverem imbuidos de espirito publico, saberdo do-
sar entre a paralisia da economia em determinados momentos e sua li-
beracdo em outros, na medida das possibilidades.

O exagero, em um ou outro sentido, como muitos pregam, vai cau-
sar danos irreparaveis.

Jotinha Farah
Empresario

Isolamento vertical.
Abertura do comércio ja.
Respeitando normas sanitarias de aglomeragao e higiene!

Luiz Fernando Pugliesi
Ex-secretario de Governo

Estamos passando por um periodo de reflexdo sob varios aspectos,
comportamentais, sociais, de consumo e principalmente de atividades
que podemos criar ou reinventar para conseguir sobreviver. Nos pre-
cisamos buscar alternativas de renda, precisamos pensar fora da caixa,
ir além dos modelos convencionais e alcangarmos formas diferentes de
vencermos essa fase.

Com certeza a sociedade esta diante de um grande desafio, restringir
as pessoas de sairem de casa para sobreviverem ou ndo se contagiarem.
Por outro lado, o povo precisa trabalhar, precisa de emprego, para susten-
tar suas familias. Ao final opto por salvar vidas, porque sem vida nao po-
deremos mais trabalhar, empregar, empreender e principalmente sonhar.

Tenho esperanca que passaremos por isso, sofreremos, mas preci-
samos ser positivos, pensar que superaremos as adversidades e teremos
dias melhores sim.

Lucas Cardoso
Presidente da Camara Municipal de Atibaia

Entendo ndo se tratar propriamente de opinido, mas de responsabili-
dade enquanto cidaddo e como representante do povo.

Nao se pode optar pelo salvamento de um ou de outro (satide ou eco-
nomia) porque ambos s3o bens juridicos tutelados e distintos, de sorte
que a manutengdo de um tem relagdo direta com o outro.

A pandemia ¢ questdo de satide ptiblica mundial. Por isso, ¢ evidente
que a vida e a satide devem ser colocadas em primeiro plano, até porque
todos os demais direitos sdo decorrentes da existéncia de vida humana.

Por outro lado, a saude financeira da populagdo também acomete o
estado psiquico das pessoas e, sem duvida, a instabilidade economica
também faz a populagdo adoecer.

O Poder Publico tem adotado medidas destinadas a minimizar os im-
pactos negativos do abalo econdmico as pessoas menos favorecidas. Se
tais medidas serdo suficientes para combater a faléncia populacional é
algo, momentaneamente, impossivel de pontuar, mas seguramente ha-
verd perdas financeiras e de vidas, lamentavelmente.

Por isso, a0 menos por ora e por cautela, as recomendagdes oficiais
de isolamento e protecdo devem continuar sendo seguidas, sobretudo em
razao da vigéncia de Decreto Estadual que ainda defende o distanciamen-
to social como medida mais protetiva.

Como disse acima, a questio nao ¢ de opinido, mas de cautela e acre-
dito que devemos aguardar mais uns dias, acompanhar a evolugao do vi-
rus em nosso pais, em nossa cidade, para que eventuais decisoes ¢ medi-
das possam ser adotadas pelo Poder Publico com o minimo de impacto
possivel na vida de todos.
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Marcio Costa
Jornalista

Diante das informagdes que nos chegam por autoridades de satde,
¢ preciso ficar em casa e salvar vidas. Quando tudo isso passar, unidos,
conseguiremos reconstruir nossa economia.

Miriam Campanha
Comunicadora

Economia x Virus. Qual a receita para essa questao? Quem garante
que uma ou outra agao esta 100 % correta? Estamos protagonizando um
dos piores momentos de nossas vidas, cada um com suas questoes pes-
soais, necessidades basicas, emocionais, loucuras ¢ medos todos emer-
gindo simultaneamente, trabalhar esta certo? Ficar em casa esta certo?
Ninguém tem a receita alternativa efetiva. H4 um dilema e comoc¢ao que
bate de frente com as imposigdes alteradas de opinides, brigas e desen-
tendimento tem sido o ponto alto no mundo virtual ou fisico. Entretan-
to, tudo isso pode servir de ensinamento para A VIDA: aprender que
poupar ¢ uma obrigacdo, ter um plano a, b, ¢ de trabalho, abracar quem
ama enquanto pode e ter fé e acreditar que tudo ira passar!! E ndo acre-
ditar em tudo o que 1€.

Portugués Atibaia
Feirante

Hoje o mais importante ¢ a vida, a situago financeira nesta hora nao
¢ importante.

As dividas, da para negociar e ir acertando aos poucos.

E a vida com que podemos negociar?

Renato Russomano
Publicitario

Hoje discutimos o prolongamento do decreto estadual ¢ municipal
de fechamento do comércio devido ao Covid-19. Discute-se, essencial-
mente, se as pessoas devem regressar aos seus trabalhos para reerguer
a economia, ou se devem continuar em casa para evitar o contagio des-
te virus. E como resolver isto? Proibir a circulagdo de pessoas nas ruas e
acumulo de individuos em estabelecimentos comerciais, a0 mesmo tem-
po obrigarmos trabalhadores a servigos essenciais sem sequer darmos um
transporte publico adaptado as condi¢des de higiene, impedindo assim o
contagio. Mas isto hoje ndo esta sendo executado. No caso do comércio
voltar de imediato, todas as precau¢des devem ser tomadas para que o
consumidor tenha total seguranga e ndo se exponha ao contagio. Jamais
colocarei a economia acima das vidas humanas mas devemos ser sensa-
tos em nossos atos para que todos os detalhes sejam eficientes e operan-
tes. A Satde estd sempre em primeiro lugar.

Sérgio Mantovaninni
Empresario

Quando se esta em uma guerra, quem se esconde na trincheira so se
salva se os que saem dela para a luta vencerem, sendo estara condenado
ao frio, a fome ou a ser atingido pelo inimigo.

Assim, penso que as duas coisas se completam, vidas e economia.

Senao, vejamos.

Os técnicos em saude publica batem cabegas entre duas vertentes pos-
siveis, distanciamento social vertical ou distanciamento social horizontal.

Ambos os lados tém fortes argumentos para defender suas teses e a
populagdo se desespera entre uma e outra.

Quem pode fica em casa, quem ndo pode fica ao relento da incerte-
za, a beira do precipicio.

A possibilidade dos técnicos em satde publica caminharem para um
consenso ¢ grande e eu acredito que, em breve tempo, estardo alinhados.
Sinto isso nos debates que tenho visto.

Penso que deveriamos, desde logo, no momento correto para cada ati-
vidade, voltar ao trabalho, para salvar a economia, o que, se nao ocorrer,
colapsa-la e TODOS estaremos entregues a propria sorte, ou a falta dela.

A economia vinha animada e muitos segmentos ja deslanchavam em
suas atividades.

As atividades da satide estdo a todo vapor, o pessoal da seguranga pu-
blica ndo descansa, as entregas de géneros de primeira necessidade nao
pararam (mas os caminhoneiros, QUE LEVAM ESTA NACAO NAS
COSTAS, se encontram desamparados nas rodovias, com comércios e
hospedagens fechados), uma das provas de que o fechamento de tudo,
para se atingir o distanciamento social horizontal, foi feito na emocao,
de forma agodada, impensada, no desespero de quem ndo tem preparo.

Devemos sim, e logo, comecar a abrir 0s nossos negdcios que, na
etimologia, significa “negac¢ao do 6cio”. Saiamos, pois, do 6cio, de for-
ma organizada pelos técnicos de cada setor estando, todos, em sintonia.

7€ Machado
Vereador

Em defesa de SALVAR VIDAS. Com satde correremos atras do pre-
juizo causado pela pandemia.
Um forte abrago.
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Desvendando
a Gastronomia
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Pao de Manteiga
Ingredientes
- 4 colheres de sopa
rasas de manteiga

- 1 e Y2 colher de cha de
fermento biologico

instantaneo

- 1 colher de cha de
vinagre de maca

- 1 e Y colher de cha de sal
- 2 colheres de sopa

de agucar

-1 e 1/3 xicara de

dgua morna

- 2 xicaras de creme

de arroz

- Y42 xicara de fécula de
batata

- Y2 xicara de polvilho doce
- 2/3 xicara de leite em po
- 2 ovos inteiros + 2 claras

Modo de preparo
Misture os ingredientes se-

cos e reserve. Bata os ovos,
\

RECEITAS SEM GLUTEN

misture a agua, a manteiga
(derretida), o vinagre e adi-
cione aos ingredientes secos.
Bata ligeiramente com uma co-
lher de pau. Pincele com man-
teiga derretida e deixe crescer
até dobrar de volume. Asse em
forno médio pré-aquecido até

dourar.
Pao de maquina

Ingredientes

- 1 colher de sopa de agticar
(d4 uma amassada com o
garfo, fermento + aguicar
comega a derreter)

-2 ovos

(dar uma mexida com
garfo antes de colocar)

- 1 tablete de fermento
biologico (ou % saché)

- 1 colher de sopa de

liga neutra de sorvete

- 2 colheres de sopa de 6leo
- 1 colher de cha de vinagre
- 2 xicaras de farinha

de arroz

- 1 xicara de fécula de
batata

- 1 colher de cha de sal

- 2 xicaras de leite

Modo de preparo

Programar a maquina: op-
¢do n° 7 - ultra rapida I / cor
média / quantidade II em 58

minutos o seu pao estara pronto.
/

ESPACO OTIMISTICO

Marcia Haubrich
marciahaubrich@hotmail.com

4 de abril
71° HAIAEL: Protege con-
tra 0s maus e contra os opresso-
res; da vitoria e paz, influi sobre
o ferro, arsenais, fortificacoes
e tudo que se refere a guerra,
confere energia, bravura, ta-
lento e atividade. Nao gosta de
pessoas tagarelas. No negativo:
domina a discordia, influi so-
bre os traidores e criminosos.
Atrai confrontos. Salmo 108, cor
vermelha e incenso de absinto.

5 de abril

72° MUMIAH: Protege em
operagdes; da sucesso nas em-
presas, domina a quimica, a fi-
sica e a medicina, satude e vida
longa, faz bons curadores e tor-
na as pessoas célebres; conhe-
cimento das leis ocultas e da
natureza. No negativo: causa de-
sespero ¢ suicidio. Salmo 114,
cor violeta e incenso de pinho.

6 de abril

Dia consagrado ao Génios
da Humanidade

Quem nasce nesta data pode
escolher o Anjo da Guarda e Sal-
mo de sua preferéncia.

7 de abril

1° VEHUIAH: Concede es-
pirito sutil, sagacidade, paixao
pelas ciéncias e artes, capaci-
dade de empreender ¢ executar
coisas dificeis; d4 muita ener-
gia, atividades e talento. No ne-
gativo: influi sobre os preguigo-
sos e turbulentos; provoca ira e
agressdo. Salmo 3, cor verme-
lha e incenso de arruda.

8 de abril
2° JELIEL: Concede ale-

No negativo: domina a ma edu-

Gidi %

gria, maneiras agradaveis, corte-
sia e paixdo. D4 paz e felicidade
conjugal. No negativo: domina
0 que € nocivo aos seres vivos;
desune os casais; inspira gos-
to ao celibato e aos maus cos-
tumes. Salmo 21, cor azul e in-
censo de cravo.

9 de abril

3° SITAEL: Espirito da
verdade; inteligéncia, gratidao,
magnanimidade e bondade. Pro-
tege contra as armas € contra os
animais ferozes; da felicidade
nas empresas e nos negocios. No
negativo: produz hipocrisia, in-
gratiddo, deslealdade. Salmo 90,
cor amarela e incenso de canela.

10 de abril

4° ELEMIAH: Protege nas
viagens terrestres e maritimas;
sua influéncia produz carater in-
dustrioso, empreendedor; auxi-
lia a vencer as dificuldades e da
sucesso nas empresas. Também
influi sobre as descobertas uteis.

cacdo, as descobertas perigosas
ou nocivas a sociedade; coloca
obstaculos na vida. Salmo 6, cor
rosa e incenso de rosas.
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ALIMENTACAO
& SAUDE

SISTEMA IMUNOLOGICO |

Elaine Cristina
Bueno Latin*

A alimentagdo tem um papel
muito importante para 0 nosso sis-
tema imunologico.

O sistema imunologico tem a
capacidade de proteger nosso or-
ganismo contra doengas.

O funcionamento adequado
do sistema imune tem uma gran-
de influéncia devido ao estado nu-
tricional do individuo.

Muitos fatores influenciam na
nossa imunidade e com o dia a dia
corrido temos bastante estresse,
falta de sono e ma alimentacao.
Com isso diminuimos as defesas
do nosso organismo.

A ingestao inadequada de ma-
cronutrientes e micronutrientes
ajudam a diminuir as fungdes imu-
nes, com isso ficamos mais expos-
tos e vulneraveis aos virus, bacté-
rias e fungos.

A estratégia para refor¢ar nos-
sa imunidade comeca através da
alimentag@o equilibrada. Ha di-
versos nutrientes que auxiliam
no bom funcionamento de nos-
SO corpo.

A boa nutri¢ao ajuda a fortifi-
car pessoas que t€ém doengas per-
sistentes e prevenir muitas pato-
logias.

Vitaminas e minerais impor-
tantes para a imunidade

- Vitamina C: aumenta os ni-
veis de anticorpos deixando o nos-
SO organismo menos suscetivel as
doencas e melhora a absorgao do
ferro. Exemplos: laranja, limdo,
kiwi, caju, morangos, folhas ver-
des escuras.

- Vitamina D: além de ser es-
sencial para 0s 0ss0s cumpre um
papel importante em outros Or-
gaos e tecidos do corpo, cérebro
e sistema imunologico.

- Vitaminas do complexo B:
importantes para o desempenho
das fungdes corporais. Exemplos:
aveia, gema de ovo, brocolis, aba-
cate, figado, folhas verdes escuras.

- Vitamina A: auxilia na ma-
nuten¢do da integridade das mem-
branas mucosas e ajuda no sistema
imune. Exemplos: cenoura, abo-
bora, batata doce, mamao, melao.

- Mineral Zinco: participa do
metabolismo energético, melhora
o nivel de estresse, ajuda na regu-
lagdo de células do sistema imu-
nologico. Exemplos: carnes, pei-
Xes, aves, nozes.

- Mineral Selénio: tem agao
antioxidante combatendo os ra-
dicais livres e ajuda na defesa do
organismo. Exemplos: inhame,
maga, melancia, gengibre, folhas
verdes escuras.

- Probiéticos: sdo bactérias
benéficas que ajudam o sistema
imunologico favorecendo o equili-
brio da microbiota intestinal. Vale
ressaltar que uma boa parte do
nosso sistema de defesa encon-
tra-se em nosso intestino.

- Alho: além de sua funcéo hi-
potensora e hipoglicemiante pos-
sui propriedades de estimulo ao
sistema imunoldgico, pode ser
usado para acalmar a tosse e com-
bater sintomas de doengas croni-
cas respiratérias. E um alimen-
to funcional, fonte de alicina que
estimula a resposta imunoldgica.

- Omega 3 e 6: tém agdo an-
tioxidante e a fun¢do de regular
células imunologicas.

- Geleia Real: estimula o sis-
tema imunolégico combatendo
infecgdes por virus ou bactérias.

- Oleo de coco extra virgem:
possui acido laurico e caprilico,
possui atividade antiviral e anti-
bacteriana.

Nao ha segredo para aumentar
nossa imunidade, a regra ¢ sim-
ples, ter boas noites de sono, con-
trolar o estresse, fazer atividades
fisicas e ter uma alimentagdo ba-
lanceada.

* A autora é nutricionista pela Faculdade de Ciéncias
e Letras de Braganca Paulista - FESB CRN 3 41336.
E-mail: elainebueno.nutricionista@bol.com.br
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SAIBA QUEM
TEM DIREITO!

]
Gisele Beraldo de Paiva*

a quarta-feira,
dia 1° de abril,
foi sanciona-
do pelo presi-
dente Jair Bolsonaro o projeto
de lei que cria o tdo esperado
auxilio emergencial, idealiza-
do para amenizar os efeitos da
crise ocasionada pelo Corona-
virus, visto que a maior parte
dos trabalhadores informais es-
tdo impedidos de realizar seu
trabalho e, portanto, sustentar
suas familias.
Qual o valor do auxilio-e-
mergencial?
O valor é de R$ 600,00
(seiscentos reais).
As mées, chefe de familia,
recebem dobrado, ou seja, RS
1.200,00.

Ja esta valendo?

O Projeto de Lei n°
1.066/2020, que criou este au-
xilio, aguarda publicacdo no
Diario Oficial da Unido para
comegar a valer.

O presidente anunciou que
aguardaria a edicdo de medi-
da provisoria para publicar o
projeto de lei que prevé o pa-
gamento do auxilio.

Esta medida, que ganhou o
numero de 935/2020, foi publi-
cada em 1° de abril, liberando
R$ 51,6 bilhdes para a execu-
¢ao do beneficio, entretanto,
até o fechamento desta edi¢ao,
a lei do auxilio-emergencial
ainda ndo havia sido publica-
da no diario oficial e, portanto,
ainda ndo esta valendo.

Quem tera direito?

Trabalhadores informais,
auténomos, microempreende-
dores individuais - MEI - sem
renda fixa, além de maes que

* A autora ¢ advogada especializada e MBA em direito previ-
denciario, professora de direito previdenciario em pos-graduagdes,
cursos preparatorios para concurso publico e cursos de extensao
para advogados e bacharéis em direito. Face book: Gisele Paiva.
Instagram: @profgiselepaiva. Rua Padre Francisco Rodrigues dos
Santos, n° 74 - Centro, Atibaia - SP, Fones 3402-1621/95599-0111
e Rua Guilherme Dias Santos Silva, n°® 135
\dos Perdodes - SP, Fones 4012-4154/99686-2272. )

sdo chefe de familia, idosos e
deficientes que aguardam a fila
do INSS para receber o LOAS.

Estas pessoas ndo podem
receber aposentadoria, nem se-
guro-desemprego ou serem be-
neficiarios de outra ajuda do
governo, exceto o bolsa fa-
milia.

Quais sa0 os requisitos para
quem tem direito?

Ser maior de 18 anos, nao
ter emprego formal, além de
nao receber beneficio do INSS
ou de outro 6rgao governamen-
tal, exceto bolsa familia, ter
renda familiar de até 3 (trés)
salarios minimos e renda por
pessoa da familia de até meio
salario minimo (chamada de
renda per capita), ndo ter re-
cebido, em 2018, rendimentos
tributaveis (declarados no im-
posto de renda) acima de R$
28.559,70.

Além disso, quem tem di-
reito devera exercer ativida-
de na condi¢do de Microem-
preendedor Individual (MEI),
ser contribuinte individual ou
facultativo do Regime Geral
de Previdéncia Social (RGPS),
ser trabalhador informal ins-
crito no Cadastro Unico para
Programas Sociais do Gover-
no Federal (CadUnico) ou ter
cumprido o requisito de ren-
da média até 20 de margo de
2020.

Também sera possivel pre-
encher uma autodeclaracao a
ser disponibilizada pelo gover-
no, se nao houver algum en-
quadramento acima.

Quantas pessoas de uma
mesma familia poderdo rece-
ber o auxilio?

Até duas pessoas. Se uma
delas recebe o Bolsa Familia,
tera de fazer a opgao pelo au-
xilio mais vantajoso.

Qual a duragdo do auxilio-
-emergencial?

O beneficio sera pago,
mensalmente, durante 3 (trés)
meses.

Onde sera feito o paga-
mento?

Pelos seguintes bancos:
Caixa Economica Federal,
Banco do Brasil, Casas Loté-
ricas, Banco da Amazonia e
Banco do Nordeste.

Informagao ¢ poder!

- Centro, Bom Jesus

¥ Consultoria Empresarial

¥ Planejamento Tributario
¥ Departamento Pessoal
¥ Servicos Contabeis

¥ Defesa Tributaria

% Gestao Fiscal

¥ Parcelamentos

¥ Auditorias

Sao Paulo: (11) 2676-2119
Atibaia: (11) 4412-9177

www.contabilalvinopolis.cnt.br

W. & Silva

Assessoria Contabil

DESDE 1992
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Por Edgard de Oliveira Barros (*)

site: www.edgardbarros.net.br
e-mail: edgard.obarros@uol.com.br

Vai ver que é isso

onfesso, a mor-

te me doi. Toda

a morte. Ou to-

das as mortes.
Mortes de pessoas e de bichos,
a morte das flores, arvores, flo-
restas, rios, mares, e até dos ri-
SOS € SOITISO0S.

A morte me doi. A morte me
doi na alma. E, ndo, eu nem pre-
ciso conhecer quem era quem
morreu ou 0 que morreu. Nem
COmo morreu.

A morte me doi. Doi pra va-
ler, doi para chorar.

E eu choro aqui no meu canto.

Preciso de horas, dias, sema-
nas, meses, anos, dependendo
do caso, para deixar de pensar
naquela morte ltima que de al-
guma forma me atingiu. Onde
estd aquele galho de orquidea,
tdo lindo, incrustrado numa das
arvores que tenho aqui em casa?
Caiu vitima de uma chuvarada,
eu sei. Fora outros galhos, fora
outras arvores, fora outras flo-
res, fora as amoras, as jabuti-
cabas, sumidas, perdidas, nem
chupadas e nem aproveitadas.

Destinag¢do historica da na-
tureza, morrem assim, sem mais
nem menos, quando menos se
espera.

“..e todos vao...”

Pior é que as pessoas mor-
rem também. Mais que pior:
meu dia deve estar marcado, se
bem que eu nem acredito nessas
coisas de destino. S6 sei que a
morte € natural, tdo certa quan-
to a vida. Morreremos todos.
Disso ou daquilo. E por isso e
por aquilo é que confesso que
a morte me doi.

Ainda agora estava andando
pelos pedagos aqui de casa, pe-
dagos que cercam a casa, pés de
frutas, pés de planta, até pé de
jacaranda, se é que seja mesmo
jacaranda essa arvore tdo linda
e tdo antiga quanto o chdo da
minha casa. Que é grande, que
abriga tantas coisas vivas, la-
gartos e lagartixas também. Dia
desses topei de cara com um de-
les. Assustamos, eu ¢ ele. Fi-
camos ali nos olhando por uns
tempinhos, os dois certamente
pensando: e agora? Corro ou
fico? Pego ou sumo? Nem sei
no que deu. Ou até sei, deu no
que deu, sei 1a o que...

Seria legal se pudesse ter
o tal lagarto ou um bichinho
desses aqui comigo. Andan-
do pelos cantos do jardim e do
terreno ao entorno da casa. Ima-
ginem eu poder contar, talvez
em uma cronica como esta, coi-
sas do meu lagarto. Fez isso, fez

aquilo, assustou tanta gente...

S6 que o danado foge quan-
do me vé. Certamente pensa:
“...eu ndo vou ficar servindo
de atragdo pra esse cara. Nao
nasci pra isso...”. Lagarto or-
gulhoso. Que custava ele con-
viver comigo, ficar dando voltas
ao meu lado em minhas andan-
cas para desintoxicar as pernas
pelo nosso canto? Fico imagi-
nando: “nossa, ja pensaram nis-
so? Eu e o meu lagarto passe-
ando pelas ruas. Daria até filme
da Disney, ndo daria?”.

“..um lagarto

se arrastando...”

Nao, os lagartos ou as lagar-
tixas ndo sdo tdo exibidos ou
exibidas assim. Até porque tem
a Muqueca e a Muquequinha,
duas gatas que adoram brincar
com os bichinhos que catam por
ai. Imaginem o perigo que eles
correm. Mas, com certeza seria
uma luta engragada.

Quem fugiria de quem? Pior
¢ que poderiam se agredir, po-
deriam se machucar, poderiam
até se matar. E, como eu disse,
a morte me doéi. Me doi so de
pensar nisso, ver ou as duas ga-
tinhas ou os lagartos se matan-
do por nada. Por nada mesmo,

afinal todos tém seu alimento,
sua agua, seu bem-estar a dis-
posicao.

Me intriga, confesso, o des-
conhecimento de qual seria a
comida ideal para lagartos e
lagartixas. Alguém da distinta
plateia teria alguma ideia? Tal-
vez mosquitos € mosquitinhos,
como nao? Ja flagrei um lagar-
tinho mitdo tragando um bichi-
nho que, de longe, até pareceria
uma mosca. Sera?

Falando nisso, que bela
ideia: colocar os lagartinhos pra
catar esses pernilongos safados
que ficam na espreita esperan-
do o trouxa aqui passar, e nesse
passa-passa, acaba se transfor-
mando em doador de sangue pra
mosquito. Demais, ndo?

Mas ¢ assim que acontece,
mano. A natureza ¢ justa. Por
que s6 os humanos tém as coi-
sas? Bichinhos como os mos-
quitos e mosquitinhos, feitos os
governos municipais, estaduais,
nacionais ou mundiais, também
tém o direito de dar suas mor-
didas e beber o seu sanguinho
que os trouxas como noés t€m
para servir.

“..um gole de

sanguinhos...”

Fico até pensando e me pre-
ocupo com os bichinhos quan-
do tomo uns goles a mais...
Sera que o que o whisky vai
pro sangue? Sera que o sangue

fica “vitaminado” com o alcool
- perddo, alcool ndo, ndo bebo
alcool, bebo whisky. Whisky
escocés, mano. Afinal trabalhei
feito o diabo na vida pra poder ter
esse direito de manguacar com
whisky 14 da Escoécia, ora essa.
Uma caipirinha bem feita, bem
preparadinha e tal pode até subs-
tituir, momentaneamente o €s-
cocés que existe dentro de mim.

Como se nota, nao sou pes-
soa ligada nesses preconcei-
tos raciais. Escocia na cabega,
mano.

Brincando, brincando fiz
muito bem em fugir da morte.
Que morte? Ora, mano, a morte
que foi o comeco desta historia.
A morte que nos leva a todos.
A morte que s6 traz saudade, a
morte que machuca tanto.

Déi perder parentes, doi per-
der amigos, doi perder bichos,
doéi perder a vida para a mor-
te. Acho que nem a morte gos-
ta dela mesma. Imagine ficar
olhando todo mundo choran-
do porque ela, a morte, levou
alguém da familia, dos ami-
gos, dos pobres, dos ricos, do
mundo. A morte nem imagina
0 quanto ela mesma doi. Nem
imagina o quanto machuca. A
morte leva a vida. E a gente fica
com a imagem de quem foi brin-
cando de vida na nossa cabe-
ca. A imagem ¢ perfeita, a pes-
soa que se foi, tdo importante,
tdo marcante, continua viva na
cabeca da gente, na memoria

da gente. Estdo ali. Tao perto,
tdo dentro da cabega, da nos-
sa cabega.

Vontade de pegar um mar-
telo, dar uma martelada até tirar
tudo isso da cabeca, fazer revi-
ver todos aqueles rostos, aque-
las pessoas, aquela vida, aque-
la paisagem, aqueles sonhos,
aquelas ansiedades, aqueles pro-
jetos, aquele futuro que parece-
ria tdo farto, to perto, tdo lindo
que poderia ter e ser ndo fos-
se ela, a morte, chegar e levar.

No fim, a gente acaba sem
saber pra que ¢ que a gente nas-
ce, pra que ¢ que a gente vive.

Pior, por que ¢ que a gen-
te morre?

P.S.: Em tempo: Este texto
homenageia o meu amigo Wag-
ner Silva que se foi. Com certe-
za muitos de seus amigos gos-
tariam de ter escrito isso.

(*) Edgard de Oliveira
Barros ¢é jornalista, contador
de causos e coisas do povo

Pirei ou Piraram?

Nunca vi uma merda made in
China durar tanto!!!!

SEUS AVOS FORAM

RECRUTADOS PARA GUERRAS
VO E5TA SENDO RECRUTADO

PARA SENTAR NO SOFA.

FOR(A. Voct

(ONSEGUE.

Estou em um cruzeiro:

Cruzo a sala, cruzo a

cozinha, cruzo para o
quarto...

As melhores da Internet

META PARA 2020:
SOBREVIVER

Emagrecer foi adiado
para 2021.

Minha mao esta
recebendo tanto
alcool que ja esta
pedindo tira
gosto.l)

&/

Z
Quem p

-

\

eria

imaginar uma
merda dessas?
Lula livreeo
Brasil inteiro em
prisao
domiciliar...

Jean Claude
Latin

aranoia passo
limites! Espirrei na
frente do computador
e ele comecgou a rodar
o antivirus!

Com os bares fechados
me peguei conversando
com a minha mulher.
Parece gente boa! ©

Em 2025,

- Mde vocé me deu
esse nome por que
nasci em meio a
epidemia do corona
virus?

- Ndo diga besteira
Alcolgelson
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Fabio Silvério - Especial para o Atibaia Hoje

FUTEBOL PROFISSIONAL: TEGNICO DE ATIBAIA

VOLTA DA CHINA DEVIDO A PANDEMIA DE COVID-19

Fabio Cassio Gonzaga estava ha dois anos em Hangzhou, na equipe Zhejiang Greentown, da Segunda Divisao Chinesa, como treinador do
Sub17. Voltou ao Brasil de férias e com o surto se espalhando por la acabou ficando por aqui

i fabiogonzagacoach
» Hangzhou Sports Park Stadium

(Foto: Red Bull Bragantino)

0 técnico Fabio Gohz;ga

FUTEBOL PROFISSIONAL: GOLEIRO

técnico de futebol,
de Atibaia, Fabio
Cassio Gonzaga,
estava ha dois anos
em Hangzhou, no Zhejiang Green-
town, da Segunda Divisdo Chinesa,

treinando o Sub17. Voltou ao Bra-
sil de férias durante o Ano Novo

Chinés, em janeiro e com o surto da
Covid 19 ficou por aqui e se acer-
tou com o EC Sao José.

“A experiéncia nio foi boa,
tudo ainda era uma grande duvida

DO BRAGANTINO E COMPANHEIROS
DOAM RESPIRADORES A UM HOSPITAL

Julio César durante treinamento

nquanto o futebol ndo

volta devido a pande-

mia mundial, os joga-

dores do Bragantino
trabalham como podem para man-
ter a forma e realizaram uma atitu-
de mais do que louvavel.

O goleiro Julio César, funda-
mental na campanha do acesso da
Série B para A no ano passado e
que segue firme como titular nesta
temporada, nos contou como esta
sendo a rotina sem poder treinar
devido a covid-19.

“Nao tém sido dias muito fa-
ceis, tenho conseguido levar, fi-
cando com a familia, s6 saio para ir
no supermercado, fora isto cuidan-
do da satde e da familia também”.

Mesmo em casa, todos os joga-
dores receberam tarefas para man-
ter a forma fisica.

“Foi passada uma rotina de trei-
no, a minha pelo nosso treinador
de goleiros”.

O goleiro contou como foi a
conversa quando o clube anunciou
que tudo iria parar: “pensamos que
iria parar uns dez dias, mas pelo
visto vamos ficar mais de um més”.

O time vinha crescendo e apon-
ta que foi uma pena a parada: “o
que mais a gente lamenta ¢ o mo-
mento que estavamos passando,
muito bom, mas agora ¢ cuidar da

saude que € mais preciosa”.

E diz o que deve acontecer com
o Paulistdo e o Brasileirdo.

“Acho que o Paulista ndo vol-
ta mais e o Brasileiro devem em-
purrar até o final do ano”.

Os jogadores, a diretoria ¢ o
volante Paulinho, ex-jogador do
clube e que atua no futebol chinés,
fizeram uma vaquinha e compra-
ram trés respiradores para o Hos-
pital Bragantino, no valor de R$
70 mil. O hospital ¢é particular, mas
estd atendendo através do SUS pa-
cientes que estejam sofrendo devi-
do ao coronavirus.

“Uma campanha junto a comis-
sdo e a diretoria para que a gen-
te pudesse ajudar de alguma for-
ma Braganc¢a que nos acolheu tao
bem, se puder impactar na vida de
algumas pessoas para a gente ta va-
lendo muito”.

O goleiro deixou uma mensa-
gem: “pedir para ficarem em casa,
cuidar da familia, terem todos os
cuidados possiveis, para que a gen-
te possa voltar antes também”, fi-
nalizou.

O Bragantino anunciou que o0s
jogadores, profissionais ¢ da base
e a area técnica entraram de férias
dia 1° de abril, ¢ ficardo até 20 de
abril. Nao havera redugao de sala-
rio para ninguém.

www.borrachasatibaia.com.br

LASTICOS

* MATERIAIS DE SEGURANCA
*EVA
* NYLON
* MANGUEIRAS DIVERSAS
* LENGOIS DE BORRACHA

Av. Sao Paulo, 645 - Alvinépolis - Sede Propria

E-mail: cbatibaia@yahoo.com.br - Fones 4412-4251/4412-8446

ainda mais do que ¢ hoje! Existia
uma sensagao de inseguranca, pa-
nico, fechamento de algumas esta-
¢oes de metrod e estamos passando
algo parecido aqui, mas com mui-
ta fé sairemos dessa”, citou.

Aqui na Regido o treinador ja
trabalhou no SC Atibaia e no Bra-
gantino. O técnico explica como
ficou sua situagdo junto ao clube
chinés: “Vim passar férias, meu
contrato e vistos de residéncia e
trabalho venceriam em vinte de fe-
vereiro e devido as instabilidades
e duvidas, eles me pagaram até o
fim do contrato e por enquanto re-
solvemos nao dar continuidade ao
vinculo”.

Quanto a ficar isolado dis-

e: “por poucos dias ndo, tive a
sorte de ndo necessitar de iso-
lamento”.

Gonzaga ja vinha trabalhando
no Brasil até o futebol parar: “J4 es-
tava em Sdo José dos Campos ha

cerca de trés semanas, trabalhando
na montagem da equipe profissio-
nal, exercendo a fungdo de treina-
dor interino, até a chegada do fu-
turo treinador”.

Quanto a volta ao trabalho no
EC Sao José, o técnico disse: “a
expectativa é que dentro de um
més poderemos retornar aos trei-
namentos”.

Como vocé analisa a situagdo
que esta ocorrendo no Brasil?

“Temos que pensar em ter um
futuro melhor, cuidar da nossa sat-
de em primeiro lugar e a médio e
longo prazo investir pesado em
educagdo”.

E deixou uma mensagem a po-
pulagdo: “¢ de esperanca em dias
melhores e se possivel agir com
mais compreensao, unido de verda-
de em prol de objetivos comuns e
reafirmar que vivemos em socieda-
de, todos dependem de todos para
serem felizes”, finalizou.

Fablo orientando os atletas na China

FUTEBOL BASE: ESCOLA DO PALMEIRAS EM
ATIBAIA FOI INAUGURADA EM JANEIRO
el 3

Leonardo, Ademlr da Guia e Thiago

A unidade de Atibaia da es-
cola do Palmeiras foi inaugurada
em 25 de janeiro, com a presen-
¢a de Ademir da Guia e Tonhéo,
ex-jogadores do Palmeiras, mais
Thiago Amorim, Coordenador
Geral das Unidades.

As atividades seguiam em alto
ritmo, até a paralisacdo devido a
pandemia da Covid-19.

“Paramos dia 15 de marco e
seguimos 0 mesmo rumo. Ago-
ra ¢ aguardar, estamos orientando
nossos alunos a ficarem em casa
e aguardarem novas instrugoes”,
disse o técnico Thiago Oliveira.

A unidade possui 50 alunos ¢
a previsdo ¢ que em julho batam

ameta anual estipulada pelo Pal-
meiras. Realizam treinos 3 vezes
por semana, trabalham da catego-
ria Baby até o Sub17, o feminino
com trabalhos exclusivos. Tan-
to para alunas que desejam pas-
sar por uma avaliag@o na base,
quanto para aquelas que que-
rem apenas uma atividade fisi-
ca orientada.

O aluno tem direito a dois trei-
nos, apos isso o financeiro fara o
contrato. Os contatos: Thiago Oli-
veira: (11)9.7229-2921 ou Mari:
(11)9.5914-9456. A Arena Invic-
tus/Palmeiras fica na Av. Miguel
Brizola de Oliveira, n® 951 - Jar-
dim Alvinépolis.

Atibaia e regido

TEC SONDA POCOS ARTESIANOS

Agua Potavel

Transporte de dgua potavel para caixa d'agua, piscinas,
industrias e outros

(11) 4411-7707/(11) 9 9628-8365

ACADEMIA
DE FUTEBOL

ESCOLA OFICIAL

UNIDADE ATIBAIA

CONTATOPALMEIRASATIBAIA@GMAIL.COM

Av. Miguel Brizola de Oliveira, n°® 951

Em busca da
exceléncia dos
fundamentos
e desenvolvimento
técnico
Fone: (11) 9.7229-2921

Alvinépolis - Atibaia

DOIS TOQUES

A Rey Brasil Auto Pegas deu
um tempo no atendimento, mas
reforgam que em breve voltardo
mais fortes para atendé-los. Par-
ceiros do jornal na cobertura do
esporte. Pegas nacionais e im-
portadas com garantia ¢ quali-
dade. Rua Eurico de Souza Pe-
reira, n° 308 - Alvinopolis. Fone
4411-2289

A Valparaizo Auto Pegas esta atendendo pelo WhatsApp (11
9.8694-2372 ¢ (11) 4414-1111. Atibaia e Regido, pecas da maior
qualidade. Rua Otavio Passos, n° 200 - Alvinopolis, em Atibaia.
Parceiro na cobertura do esporte

Este éo tlme da Tape(;arla Brasil, inicio dos anos 2000 amis-
toso vencido por 3 a 2 em Perddes. Em pé: Zicdo, Carlinhos Mala,
Fabinho, Lebrao, Wanderlei e Alicate. Agachados: Daniel, Tonhao,
Salgadinho, Marcelo, Rodrigo e Sinézio

Na Verotex Atibaia vocé encontra toalhas dos times de futebol
tudo em cama, mesa e banho, cortinas, edredons € muito mais. Pra-
(;a da Santa Casa, n° 10 Fone 4411 3226

O Basilio ¢ o Rei do EVA e garante qualidade e pre¢o baixo em
tudo na Casa das Borrachas. Av. Sdo Paulo, n° 645 - Alvinopolis.
Perto do Aguiar Pecanha. Fone 4412-4251

A Steelbody Suplementos
devido a Covid-19 esta atenden-
do pelo delivery, somente via
WhatsApp: (11) 9.5805-7080,
telefone fixo: (11) 2427-2770,
redes sociais: instagram e fa-
cebook, pedidos acima de R$
50,00, Regido de Atibaia. Para
outras cidades consultar dispo-
n1b111dade

LOJAS

VEROTEX =

Enxovais - Tecidos - Cortinas
Toalhas dos Clubes
do Futebol Brasileiro

a1 4411.3226

Praca Dr. Miguel Vairo, 10 - Centro - SP
(Praga da Santa Casa)

LANCHE DE

@BURGERTOWNATIBAIA

PRIMEIRA

- COMBOS -
Turbine seu lanche

ATIBAIA

Av. Juvenal Alvim,

Fone: 2427-2770

WWW STEELBODY COM.BR

102 - Centro

Trabalhamos com
todos os cartbes e
parcelamos em
até 6x sem juros

visA @

Rua Otavio Passos, 200 - Alvinépolis - Atibaia
Fone: 4414-1111
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Loja 01 - R. Osvaldo Barreto, 327 - Alvinopolis
Loja 02 - Rua Dr°. Eurico de Souza Pereira, 308 - Alvinépolis

www.reybrasilavtopecas.com.br

NACIONAIS
E IMPORTADOS

Da mecinica ao acabamento
com garantia e gualidade

(

TAPECARIA
BRASIL

ESPECIALIZADO EM ESTOFAMENTOS

EM COURO PARA AUTOS E SOFAS

Loja 1. Av. Sao Jodo 760, Centro - Fone 4413-1432
Loja 2. Rua Guaraci, Estoril - Fone 4411-4969




